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အသံ - လတ်ွလပ်စွာထုတ်ဖောပ်ြောဆုိခွင့် လှုပ်ရှားမှုအဖွဲ့၏ နောက်ခံသမုိင်းအကျဥ်း 

အသံ - လတ်ွလပ်စွာထုတ်ဖောပ်ြောဆုိခွင့် လှုပ်ရှားမှုအဖွဲ့ကုိ 
လူ့အဖွဲ့အစညး်တခုလုံးတွင် လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖောပ်ြောဆုိခွင့် ရရိှရေးအတွက်ရညရွ်ယ်၍  
၂၀၁၈ခုနှစ်၊ ဇနန်ဝါရီလ ၁၅ ရက်နေတွ့င် လငူယ်များမှစုစညး်ကာ 
ဖွဲ့စညး်တညထ်ောင်ခ့ဲသည။် Research Team For Telecommunications Law နှင့် We 
Support Journalists အဖွဲ့တို့ကုိ ပေါင်းစညး်ကာ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖောပ်ြောဆုိခွင့်ကုိ 
ပုိမုိစနစ်တကျနှင့် ကျယ်ကျယ်ပြန ့ပ်ြန ့ ် မြင့်တင်ရန ် အသံအဖွဲ့ကုိ 
တညထ်ောင်ခ့ဲခြင်းဖြစ်သည။် 
 

အသံသည ် အဓိကဦးတညခ်ျက် (၃) ချက်ဖြစ်သည့ ် သုတေသန၊ စညး်ရုံ းရေးနှင့် 
ပညာပေး ခြင်းတို့မှတဆင့် လတ်ွလပ်စွာထုတ်ဖောပ်ြောဆုိခွင့်ကုိ မြင့်တင်ပေးသည့ ်
သုတေသန အခြေပြု တက်ကြွလှုပ်ရှားသော အဖွဲ့အစညး်ဖြစ်သည။် သုတေသနကုိ 
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သုတေသနတွေ့ရိှချက်များအပေါ် အခြေခံ၍ ဒီမုိကရေစီ စံနှုနး်များနှင့်ကုိက်ညသီည့ ် 
ဥပဒေဆုိင်ရာ ပြုပြင်ပြောင်းလမဲှုများ ပေါ်ပေါက် လာစေရေး ဆောင်ရွက်ခြင်း၊ 
လတ်ွလပ်စွာထုတ်ဖောပ်ြောဆုိခွင့် အပြည့အ်၀ရရိှစေရန ် သက်ဆုိင်ရာ အဆင့်အလိက်ု၊ 
ကဏ္ဍအလိက်ုစညး်ရုံ းလှုံ့ဆော ် ဆွေးနွေးမှုများ ဆောင်ရွက်ခြင်း ကုိ ကျယ်ကျယ်ပြန ့ပ်ြန ့ ်
လပ်ုဆောင်လျက်ရိှသည။် 
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နယ်သာလနနုိ်င်ငံမှ ပေးအပ်သော Human Rights Tulip Award ကုိ ရရိှခ့ဲသည။် 
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၁။ မိတ်ဆက်  

၂၀၂၁ ခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီလ (၁) ရက်နေ ့ စစ်အာဏာသိမ်းမှုသည် မြနမ်ာနိင်ုငံ၏ 

နိင်ုငံရေးနှင့် ဥပဒေရေးရာ သမုိင်းကြောင်းတင်ွ အချ ိုးအကွေ့ ကြးတခု ဖြစ်စေခ့ဲသည်။ 

မြနမ်ာစစ်တပ်၏ အာဏာသိမ်းယူမှုသည် ထုိစဉ်က တည်ဆဲဖြစ်သည့် ၂၀၀၈ ဖွဲ့စည်းပုံ 
အခြေခံဥပဒေပါ ပုဒ်မ (၄၁၇)နှင့် (၄၁၈)1 တို့ ကုိ ပြောင်ပြောင်တင်းတင်း ချ ိုးဖောက်ခ့ဲကာ 

ဥပဒေကုိ ကာကွယ်စောင့်ရှောက်ရမည့်သူ ကုိယ်တိင်ုက ဥပဒေကုိ ဖောက်ဖျက်ခ့ဲသည်။ 

သို့ ဖြစ်၍ ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော် ကုိယ်စားပြုကော်မတီ (CRPH) သည် ၂၀၂၁ ခုနှစ်၊ 
မတ်လ (၃၁) ရက်နေတ့င်ွ ၂၀၀၈ ဖွဲ့စည်းပုံ အခြေခံဥပဒေကုိ အပြးတိင်ု ဖျက်သိမ်းကြောင်း2 

(ကြေညာချက်အမှတ် ၂/၂၀၂၁ ဖြင့်) တရားဝင် ကြေညာခ့ဲသည်။ 

ဤဆုံးဖြတ်ချက်သည် အာဏာသိမ်းမှုကုိ ဖွဲ့စည်းပုံနှင့်အညီ ထိနး်သိမ်းခြင်းဖြစ်သည် 

ဟသူည့်  စစ်ကောင်စီ၏ ဇာတ်ကြောင်းကုိ ဥပဒေကြောင်းအရ ပယ်ဖျက်လိက်ုခြင်းလည်း 
ဖြစ်သည်။​ သို့ သော် အခြားတဖက်တင်ွ နိင်ုငံတော်အဆင့် ဖွဲ့စည်းပုံဥပဒေမ့ဲသွားသည့် 

ဖွဲ့စည်းပုံ အခြေခံဥပဒေဆုိင်ရာ ကွက်လပ်ကုိ ဖြစ်ပေါ်စေခ့ဲသည်။ တရားဥပဒေ စုိးမုိးရေးနှင့် 
အပ်ုချုပ်ရေး ယန္တရားများ ယုိယွင်းပျက်စီးမသွားစေရနနှ်င့် တော်လှနရ်ေး၏ တရားဝင်မှုကုိ 

တည်ဆောက်ရနအ်တက်ွ ဤကွက်လပ်ကုိ အစားထုိး ဖြည့်ဆည်းရန ် အရေးတကြးလိအုပ် 

လာသည်။ 

ဤလိအုပ်ချက်အရ ဖက်ဒရယ်ဒီမုိကရေစီ ပဋိညာဉ် (Federal Democracy Charter - 

FDC) ကုိ စစ်အာဏာသိမ်းပြးနောက် ပေါ်ထွက်လာသည့် တော်လှနရ်ေးအစုအဖွဲ့များက 

၂၀၂၁ မတ်လ (၃၁) ရက်နေတ့င်ွ ထုတ်ပြနက်ြေငြာခ့ဲသည်။ ဤပဋိညာဉ်သည် ၂၀၀၈ 

ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေ နေရာတင်ွ အစားထုိးလိက်ုသည့် ကြားကာလ ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေ 

သဘောသက်ရောက်သည့် အမြင့်ဆုံး ဥပဒေမူဘောင်ဖြစ်လာသည်။ ထို့ နောက် ၂၀၂၃ 

ခုနှစ်မှစတင်၍ တော်လှနရ်ေးနယ်မြေ ဒေသအသီးသီးကလည်း ကြားကာလနိင်ုငံရေး 
အစီအမံများကုိ ရေးဆဲွပြဌာနး်လာကြသည်။ ပထမဆုံးအနေဖြင့် ကရင်နပီြည်၏ 

ကြားကာလ အစီအမံထွက်ပေါ်လာ ပြးနောက် ချင်းဒေသ ဖွဲ့စည်းပုံ အခြေခံဥပဒေ၊ စစ်ကုိင်း 
ဖက်ဒရယ် ယူနစ် ကြားကာလ ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေ၊ မန္တလေးဒေသ ကြားကာလနိင်ုငံရေး 
အစီအမံ စသည်ဖြင့် အသီးသီး ပေါ်ထွက်လာကြသည်။ 

ဤကြားကာလ ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေများသည် ၂၀၀၈ ဖွဲ့စည်းပုံ ဖျက်သိမ်းပြး 
နောက် ဖြစ်ပေါ်လာသော ဥပဒေကွက်လပ်ကုိ ဖြည့်ဆည်းပေးရုံသာမက၊ တော်လှနရ်ေး 

2 https://crphmyanmar.org/publications/statements/crph3103212/ 
1 ပြည်ထောင်စု သမ္မတ မြနမ်ာနိင်ုငံတော် ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေ (၂၀၀၈) စာ ၁၆၇၊ ၁၆၈ 
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မြနမ်ာတ့ော်လှနရ်ေးကာလ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့် - ဥပဒေပြဋ္ဌာနး်ချက်နှင့် လက်တွေ့ ကွာဟချက်​
—---------------------------------------------------------------------------—--------------------------------------------------------- 

အင်အားစုများ၏ တရားဝင်မှု (Legitimacy)ကုိ တည်ဆောက်ရာတင်ွလည်းကောင်း၊ 
အနာဂတ်ဖက်ဒရယ်နိင်ုငံတော်ကုိ လက်တွေ့ အကောင်အထည်ဖော်ရာတင်ွ လည်းကောင်း 
အဓိကအတ်ုမြစ်အဖြစ် ပါဝင်နေသည်။ အထူးသဖြင့် နိင်ုငံသားများ၏ အခွင့်အရေးများကုိ  

ကာကွယ်ရနအ်တက်ွ အပ်ုချုပ်သူနှင့် အပ်ုချုပ်ခံတို့အကြား ချုပ်ဆုိထားသော လမူှုပဋိညာဉ် 

(Social Contract) လည်း ဖြစ်သည်။ 

စီးပွားရေးပညာရပ်ဆုိင်ရာ နိဘုယ်ဆုရှင်နှင့် အဖွဲ့အစည်းဆုိင်ရာ စီးပွားရေးပညာရှင် 

Douglass C North က သူ၏ အဖွဲ့အစည်းဆုိင်ရာ သီအိရီု3တင်ွ နိင်ုငံတနိင်ုငံ၏ အတ်ုမြစ်ကုိ 

စတင် ချမှတ်ရာတင်ွ အသုံးပြုခ့ဲသည့် စံနှုနး်များသည် ထုိနိင်ုငံ၏ အနာဂတ် နိင်ုငံရေး 
ပုံသဏ္ဍာနကုိ် အဆုံးအဖြတ်ပေးလေသ့ည်ဟ ု အခုိင်အမာဆုိထားသည်။ သို့ ဖြစ်ရာ အနာဂတ် 

ဖက်ဒရယ်ယူနစ်များ၏ အသက်ဝိဉာဉ်သဖွယ် ဖြစ်လာမည့် ဤအခြေခံအတ်ုမြစ်များ 
အတင်ွး၌ ဒီမုိကရေစီစနစ်၏ အခြေခံလိအုပ်ချက်ဖြစ်သော လတ်ွလပ်စွာထုတ်ဖော် 

ပြောဆုိခွင့်ကုိ မည်သို့  ထည့်သွင်းပြဋ္ဌာနး်ထားသည်၊ မည်မျှအတိင်ုးအတာထိ အာမခံချက် 

ပေးထားသည်ဆုိသည့်အချက်ကုိ လေလ့ာဆနး်စစ်ရနမှ်ာ မလွဲမသွေ လိအုပ်လာသည်။ 

ဤသုတေသနသည် ၂၀၀၈ ဖွဲ့စည်းပုံ ပျက်သုဉ်းပြးနောက် ပေါ်ထွက်လာသော ဥပဒေ 

မူဘောင်သစ်များဖြစ်သည့် ဖက်ဒရယ် ဒီမုိကရေစီပဋိညာဉ်နှင့် တော်လှနရ်ေး 
အားကောင်းသော ဒေသကြး (၃) ခုဖြစ်သည့်  ကရင်နပီြည်၊ စစ်ကုိင်းဒေသနှင့်  
မန္တလေးဒေသ တို့၏ ကြားကာလ ဥပဒေစာတမ်းများတင်ွ 

လတ်ွလပ်စွာထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်ကုိ မည်သို့  ပြဋ္ဌာနး်ထားသည်ကုိ လေလ့ာခြင်းနှင့် 
လက်တွေ့မြေပြင်တင်ွ မည်မျှအကာအကွယ် ပေးနိင်ု သည်ကုိ ဆနး်စစ်ခြင်းတို့ ကုိ 

နှိုင်းယှဉ်လေလ့ာထားသည်။ ဥပဒေပြဋ္ဌာနး်ချက်များနှင့် လက်တွေ့ကျင့်သုံးမှုအကြား 
ကွာဟချက်များ၊ လုံခြုံရေးကုိ အကြောင်းပြ၍ ကန ့သ်တ် ချက်များနှင့် ပြည်သူလထုူ၏ 

မိမိကုိယ်ကုိ ဆင်ဆာဖြတ်ခြင်း ဖြစ်စဉ်များကုိ ဖော်ထုတ် တင်ပြထားပါသည်။ 

 

3 North, D.C. (1990) Institutions, institutional change and economic performance. Cambridge, 

England: Cambridge University Press. 
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မြနမ်ာတ့ော်လှနရ်ေးကာလ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့် - ဥပဒေပြဋ္ဌာနး်ချက်နှင့် လက်တွေ့ ကွာဟချက်​
—---------------------------------------------------------------------------—--------------------------------------------------------- 

၂။ နောက်ခံအကြောင်းအရာ  

၂.၁။ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖောပ်ြောဆုိခွင့်နှင့် နုိင်ငံတကာ လူ့အခွင့်အရေး 
စံချနိစံ်နှုနး်များ 

လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့် (Freedom of Expression) သည် ဒီမုိကရေစီ 

လူ့ဘောင်၏ အခြေခံအတ်ုမြစ်ဖြစ်သည်။ အပြည်ပြည်ဆုိင်ရာ လူ့အခွင့်အရေးကြေငြာ 

စာတမ်း4 (UDHR) အပုိဒ် ၁၉နှင့် အပြည်ပြည်ဆုိင်ရာ နိင်ုငံသားရေးနှင့် နိင်ုငံရေး 
အခွင့်အရေး သဘောတစူာချုပ်5 (ICCPR) အပုိဒ် (၁၉) တင်ွ အတိအလင်း အသိအမှတ် 

ပြုထားသည်။ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်ဆုိခွင့်တင်ွ အမြင်နှင့် အယူအဆကုိ 

ကုိင်ဆောင်ခြင်း၊ သတင်းအချက်အလက်များကုိ ရှာဖွေခြင်း၊ လက်ခံရယူခြင်းနှင့် ဖြန ့ခ်ျခိြင်း 
တို့အပြင် သတင်းမီဒီယာ၊ အနပုညာ၊ ပညာရေးနှင့် ဒစ်ဂျစ်တယ် နယ်ပယ်များအတင်ွး 
လတ်ွလပ်စွာ ဖော်ပြနိင်ုခွင့်များ အားလုံးကုိ အကျ ုံးဝင်သည်။ 

အပြည်ပြည်ဆုိင်ရာ လူ့အခွင့်အရေး ကြေငြာစာတမ်း၊ အပုိဒ် (၁၉) နှင့် နိင်ုငံသားနှင့် 
နိင်ုငံရေး အခွင့်အရေးသဘောတစူာချုပ် (ICCPR)နှင့် သက်ဆုိင်သည့် အထွေထွေ 
ဖွင့်ဆုိချက် အမှတ် (၃၄) (General Comment No. 34)6 အရ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိ 

ခွင့်ကုိ ကန ့သ်တ်နိင်ုသည့် အခြေအနေများသည် ၁) ဥပဒေပြဌာနး်ချက်နှင့် အညီဖြစ်ရမည်၊ 
၂) ခုိင်လုံသော အကြောင်းပြချက်ရိှရမည်၊ ​၃) ကန ့်သတ်ချက်သည် မဖြစ်မနေ လိအုပ်ချက် 

ရိှပြး အချ ိုးအစားညီမျှရမည်ဟသူော စံချနိစံ်နှုနး်များနှင့် ကုိက်ညီရမည်ဟ ု သတ်မှတ်ထား 
သည်။  

သို့ ရာတင်ွ မြနမ်ာနိင်ုငံ၏ လက်ရိှ ပဋိပက္ခကာလ အခြေအနေကုိ သုံးသပ်ကြည့်ပါက 

ဤနိင်ုငံတကာ စံနှုနး်များနှင့် လက်တွေ့ကျင့်သုံးမှုအကြား ကွာဟချက်များရိှနေသည်ကုိ 

တွေ့ရိှရသည်။ အထူးသဖြင့် ပေါ်ပေါက်လာသော ကြားကာလ နိင်ုငံရေးအစီအမံများနှင့် 
ဥပဒေမူဘောင် များတင်ွ လတ်ွလပ်စွာထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်ကုိ ထည့်သွင်းအသိအမှတ် 

မပြုထားခြင်း (သို့ မဟတ်ု) အသိအမှတ် ပြုထားသော်လည်း မရေရာသော 

အကြောင်းပြချက် များဖြင့် ပြနလ်ည် ကန ့သ်တ်ထားခြင်းများ ရိှနေသည်။ ထို့ အပြင် 

ဥပဒေပြဋ္ဌာနး်ချက်များတင်ွ အတိအလင်း ကန ့သ်တ်ထားခြင်း မရိှသည့်တိင်ု 

မြေပြင်လက်တွေ့တင်ွ ဒေသန္တရ အမိန ့ ် အာဏာများ၊ ထုတ်ပြနခ်ျက်များ၊ 

6 https://www2.ohchr.org/english/bodies/hrc/docs/gc34.pdf  

5https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/international-covenant-civil-and-politic
al-rights  

4 https://www.un.org/en/about-us/universal-declaration-of-human-rights 
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မြနမ်ာတ့ော်လှနရ်ေးကာလ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့် - ဥပဒေပြဋ္ဌာနး်ချက်နှင့် လက်တွေ့ ကွာဟချက်​
—---------------------------------------------------------------------------—--------------------------------------------------------- 

အကြောက်တရားနှင့် ကောလာဟာလများအပေါ် အခြေခံ ၍ ကန ့သ်တ်ပိတ်ပင်မှုများ 
ရိှနေကြောင်း တွေ့ရိှရသည်။ 

၂.၂။​  မြနမ်ာနုိင်ငံ၏ တောလ်နှရ်ေးကာလ အုပ်ချုပ်ရေးနှင့် ဥပဒေရေးရာ မူဘောင်များ 

ဖက်ဒရယ်ဒီမုိကရေစီ ပဋိညာဉ် (FDC) သည် ဗဟိအုဆင့် ကြားကာလအစီအမံဖြစ် 

သော်လည်း၊ လက်တွေ့ မြေပြင် အပ်ုချုပ်ရေးနှင့် တရားစီရင်ရေး ကိစ္စရပ်များကုိမူ ဒေသ 

အသီးသီးမှ ပြဋ္ဌာနး်ထားသော ကြားကာလ နိင်ုငံရေး အစီအမံများ (Interim Arrangements) 

နှင့်အညီ ကျင့်သုံးရန ် ပြဌာနး်ထားသည်။ ဤသုတေသနတင်ွ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော် 

ပြောဆုိခွင့်ကုိ ကျင့်သုံးရာ၌ ကြုံတွေ့ရသည့် စိနခ်ေါ်မှုများ ကဲွပြားခြားနားပုံကုိ လေလ့ာနိင်ုရန ်

အတက်ွ အပ်ုချုပ်ရေးပုံစံ မတညီူသော အောက်ပါ ဒေသ (၃) ခုကုိ နှိုင်းယှဉ်လေလ့ာ 

ထားသည်။  

 

ကရင်နပီြည။်​​ ။ ခုိင်မာအားကောင်းသော တိင်ုးရင်းသား တော်လှနရ်ေးအဖွဲ့အစည်း 
(ERO) များ၏ အစဉ်အလာနှင့်အတ၊ူ ကြားကာလ အပ်ုချုပ်ရေးကောင်စီ (IEC) က့ဲသို့ သော 

ဥပဒေပြုရေးနှင့် အပ်ုချုပ်ရေး ယန္တရားများကုိ စနစ်တကျ ဖွဲ့စည်းထားရိှပြး၊ ပြည်နယ် 

အစုိးရတရပ် သဏ္ဍာန ်ကျင့်သုံးနေသော ဒေသဖြစ်သည်။ 

စစ်ကုိင်းဒေသ။​ ။ လက်နက်ကုိင် တော်လှနရ်ေး အားအကောင်းဆုံး ဒေသ 

ဖြစ်သော်လည်း၊ ဗဟိအုမိန ့ပ်ေး ကွပ်ကဲမှု စနစ်ထက် မြု့နယ်အလိက်ု ပြည်သူ့ အပ်ုချုပ်ရေး 
အဖွဲ့ (ပအဖ)များ၊ ကာကွယ်ရေးအဖွဲ့များ၏ စုပေါင်းခေါင်းဆောင်မှုနှင့် ဒေသန္တရ 

လပ်ုပုိင်ခွင့်ကုိ အားပြုနေရသော ဒေသဖြစ်သည်။ 

မန္တလေးဒေသ။​ ။ စစ်ကောင်စီ၏ အပ်ုချုပ်ရေးယန္တရား သက်ရောက်မှုရိှနေဆဲဖြစ်ပြး၊ 
တော်လှနရ်ေး အင်အားစုများအနေဖြင့် အပ်ုချုပ်ရေးနှင့် တရားစီရင်ရေးကုိ စင်ပြုင် 

ဖော်ဆောင်နေရသော ဒေသဖြစ်သည်။ 

ဤက့ဲသို့  ကဲွပြားခြားနားသော အပ်ုချုပ်ရေးနှင့် ဥပဒေရေးရာ နောက်ခံအခြေအနေ 

များက လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော် ပြောဆုိခွင့်အပေါ် မည်သို့  အကျ ိုးသက်ရောက်မှုရိှသည်ကုိ 

လေလ့ာခြင်းဖြင့်၊ အနာဂတ် ဖက်ဒရယ်ယူနစ်များ တည်ဆောက်ရာတင်ွ ထည့်သွင်းစဉ်းစား 
ရမည့် မူဝါဒဆုိင်ရာ အားနည်းချက်နှင့် အားသာချက်များကုိ ဖော်ထုတ်နိင်ုမည် ဖြစ်သည်။ 

၂.၃။​  သုတေသနရညရွ်ယ်ချက် 

အနာဂတ် မြနမ်ာနိင်ုငံတည်ဆောက်ရေး၏ အတ်ုမြစ်ဟ ု ခေါ် ဆုိနိင်ုသည့် 
တော်လှနရ်ေး ကာလအတင်ွး ပေါ်ပေါက်လာသော ဥပဒေမူဘောင်များနှင့် ကြားကာလ 
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မြနမ်ာတ့ော်လှနရ်ေးကာလ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့် - ဥပဒေပြဋ္ဌာနး်ချက်နှင့် လက်တွေ့ ကွာဟချက်​
—---------------------------------------------------------------------------—--------------------------------------------------------- 

အပ်ုချုပ်ရေး ယန္တရားများအောက်တင်ွ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့် (Freedom of 

Expression) ကုိ မည်မျှအတိင်ုးအတာထိ အကာအကွယ် ပေးထားသည်ကုိ လေလ့ာရနနှ်င့် 
လက်တွေ့ မြေပြင်တင်ွ ကြုံတွေ့နေရသော ကန ့သ်တ်ချက်များ၊ စိနခ်ေါ်မှုများကုိ ဆနး်စစ်ရန ်

ယေဘုယျ အားဖြင့် ရည်ရွယ်သည်။ 

ဤသုတေသနကုိ အောက်ပါ ရည်ရွယ်ချက် (၄) ရပ်ဖြင့် ဆောင်ရွက်ထားပါသည်။ - 

၁။​ ဥပဒေမူဘောင်များကုိ ဆနး်စစ်ရန။်​ ​ ။ ဖက်ဒရယ်ဒီမုိကရေစီ 

ပဋိညာဉ်နှင့် ဒေသဆုိင်ရာ (ကရင်န၊ီ စစ်ကုိင်း၊ မန္တလေး) ကြားကာလ 

နိင်ုငံရေးအစီအမံများတင်ွ ပါရိှသော လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်ဆုိင်ရာ 

ပြဋ္ဌာနး်ချက်များသည် နိင်ုငံ  တကာ လူ့အခွင့်အရေး စံချနိစံ်နှုနး်များနှင့် ကုိက်ညီမှု 
ရိှ/မရိှ လေလ့ာဆနး်စစ်ရန။် 

၂။​ မြေပြင်လက်တွေ့ အခြေအနေကုိ ဖော်ထုတ်ရန။်​ ။ လုံခြုံရေး အကြောင်း 
ပြချက်၊ ဒေသန္တရ အမိန ့အ်ာဏာများနှင့် စစ်ရေးပဋိပက္ခများကြောင့် 
သတင်းမီဒီယာများနှင့် ပြည်သူလထုူအပေါ် သက်ရောက်နေသော 

ကန ့သ်တ်ချက်များကုိ လေလ့ာ ဖော်ထုတ်ရန။် 

၃။​ ကွာဟချက်များကုိ နှိုင်းယှဉ်လေလ့ာရန။်​ ။ စာရွက်ပေါ်ရိှ 

ဥပဒေပြဋ္ဌာနး်ချက်များ နှင့် လက်တွေ့ မြေပြင် ကျင့်သုံးမှုများအကြား 
ကွာဟချက်များ နှင့် ယင်းကွာဟချက် ဖြစ်ပေါ်စေသော အဓိက အကြောင်းရင်း 
များကုိ နှိုင်းယှဉ်လေလ့ာရန။် 

၄။​ မူဝါဒဆုိင်ရာ အကြပြုချက်များ တင်ပြရန။်​ ။ အနာဂတ် 

ဖက်ဒရယ်ဒီမုိကရေစီ နိင်ုငံတော် တည်ဆောက်ရေးအတက်ွ အခြေခံအတ်ုမြစ်များ 
ချမှတ်ရာတင်ွ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်ကုိ ပုိမုိခုိင်မာစွာ ကာကွယ် 

ပေးနိင်ုမည့် မူဝါဒများ နှင့် လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းဆုိင်ရာ အကြပြုချက်များကုိ အမျ ိုးသား 
ညီညတ်ွရေး အစုိးရ၊ ဖက်ဒရယ်ယူနစ်များ၊ အရပ်ဘက်အဖွဲ့အစည်းများနှင့် 
သက်ဆုိင်သူများထံ တင်ပြရန။် 

 

​
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—---------------------------------------------------------------------------—--------------------------------------------------------- 

၃။ သုတေသန နည်းနာ  

ဤသုတေသနကုိ ပြုစုရေးသားရာတင်ွ  ဥပဒေဆုိင်ရာ ပြဌာနး်ချက်များနှင့် မြေပြင် 

ကျင့်သုံးမှုများကုိ  နားလည်နိင်ုရန ် အရည်အသွေးဦးစားပေး သုတေသန (Qualitative 

Research) နည်းလမ်းကုိ အဓိက အသုံးပြုထားပါသည်။ 

လေလ့ာမှုတင်ွ ဖြစ်ရပ်လေလ့ာမှုနှင့် ဒေတာရင်းမြစ်အမျ ိုးမျ ို းမှ အချက်အလက် 

များကုိ စုဆောင်း၍ တိက်ုဆုိင်စစ်ဆေးခြင်း နည်းလမ်းကုိ ​ အသုံးပြု ထားသည်။ သုတေသန 

ပြုလပ်ုရာတင်ွ အောက်ပါ အချက် အလက်များကုိ တချနိတ်ည်း ကောက်ယူခ့ဲပြး၊ 
ရရိှလာသော ရလဒ်များကုိ တိက်ုဆုိင် စစ်ဆေးခြင်း ပြုလပ်ုခ့ဲသည်။  

၁။​ စာတမ်းအချက်အလက်များ လေလ့ာခြင်း။​ ။ ဖက်ဒရယ်ဒီမုိကရေစီ ပဋိညာဉ် 

(FDC) နှင့် ကရင်နပီြည်၊ စစ်ကုိင်းဒေသ၊ မန္တလေးဒေသတို့၏ ကြားကာလနိင်ုငံရေး 
အစီအမံများ၊ ဥပဒေမူ ကြမ်းများကုိ လေလ့ာခြင်း။ 

၂။​ မြေပြင်အချက်အလက်များ လေလ့ာခြင်း။​ ။ သက်ဆုိင်ရာ ဒေသများရိှ 

ဒေသခံများ၊​ မီဒီယာသမားများ၊ တက်ကြွလှုပ်ရှားသူများ၊ 
အရပ်ဘက်အဖွဲ့အစည်းများနှင့် တာဝနရိှ် သူများကုိ အင်တာဗျူးခြင်းနှင့် 
သီးသန ့်စကားဝုိင်း ဆွေးနွေးခြင်း (FGD)။ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်နှင့် 
ပတ်သက်သော သတင်းအချက်အလက်များကုိ သတင်းမီဒီယာများတင်ွ 

စောင့်ကြည့်ခြင်း။  

ဤနည်းလမ်းနှစ်ခုမှ ရရိှသော အချက်အလက်များကုိ ပေါင်းစပ်၍ ဥပဒေစာရွက် 

ပေါ်ရိှ အခွင့်အရေးနှင့် မြေပြင်လက်တွေ့အခြေအနေကြား ကွာဟချက်ကုိ ဖော်ထုတ် 

ထားသည်။ 

၃.၁။ အချက်အလက် ကောက်ယူခြင်း  

ဒတိုယအဆင့် အချက်အလက် (Secondary Data) ဥပဒေရေးရာ မူဘောင်များကုိ 

ဆနး်စစ်ရနအ်တက်ွ အမျ ိုးသားညီညတ်ွရေး အတိင်ုပင်ခံကောင်စီ (NUCC)၏ 

ဖက်ဒရယ်ဒီမုိကရေစီ ပဋိညာဉ် (အပုိင်း-၁နှင့် ၂)၊ ကရင်နပီြည် ကြားကာလ အပ်ုချုပ်ရေး   
ကောင်စီ (IEC) ၏ ကြားကာလအစီအမံနှင့် ညွှနက်ြားချက်များ၊ စစ်ကုိင်းဖက်ဒရယ် ယူနစ်၏ 

ကြားကာလ ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေနှင့် မန္တလေးဒေသ ကြားကာလ နိင်ုငံရေးအစီအမံတို့ ကုိ 

အသုံးပြုခ့ဲသည်။​ 
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—---------------------------------------------------------------------------—--------------------------------------------------------- 

​

ဇယား ၁။ စာတမ်းအချက်အလက် အကျဉ်းချုပ်  

စာတမ်းအမျ ို းအစား စာတမ်းအမည ် ထုတ်ပြနသူ် ထုတ်ပြနသ်ည့်နှစ် သုံးစဲွသည့် ကဏ္ဍ 

ပဋိညာဉ် ဖက်ဒရယ် 

ဒီမုိကရေစီ ပဋိညာဉ် 

အမျ ိုးသားညီညတ်ွ
ရေး အတိင်ုပင်ခံ 

ကောင်စီ  

၂၀၂၂ အခြေခံမူဘောင် 

ကြားကာလ အစီအမံ  ကရင်နပီြည်၏ 

ကြားကာလ 

အစီအမံ  

ကရင်နပီြည် 

အတိင်ုပင်ခံ ကောင်စီ 

၂၀၂၃ ​
(၂၀၂၄အောက်တိဘုာလ 

တင်ွ ပြင်ဆင်ဖြည့်စွက် ထား)  

ဒေသဆုိင်ရာ 

အပ်ုချုပ်ရေး 

ကြားကာလ ဖွဲ့စညး်ပုံ စစ်ကုိင်းဖက်ဒရယ် 

ယူနစ် ကြားကာလ 

အခြေခံဥပဒေ 

စစ်ကုိင်းဖက်ဒရယ် 

ယူနစ်လွှတ်တော် 

၂၀၂၅ ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပ
ဒေ 

ကြားကာလ အစီအမံ  မန္တလေးဒေသ 

ကြားကာလ 

နိင်ုငံရေး အစီအမံ  

မန္တလေးတိင်ုး 
လွှတ်တော် 

၂၀၂၅ ဒေသဆုိင်ရာ 

အပ်ုချုပ်ရေး  

 

ပထမအဆင့် အချက်အလက် (Primary Data) လက်တွေ့ မြေပြင်အသံများကုိ 

ရယူရနအ်တက်ွ အဓိက သက်ဆုိင်သူတဦးချင်း မေးမြနး်ခြင်းနှင့် သီးသန ့်စကားဝုိင်း 
ဆွေးနွေးခြင်းတို့ ကုိ ပြုလပ်ုခ့ဲပြး တဦးချင်းမေးမြနး်ခြင်းအတက်ွ သက်ဆုိင်ရာ ဥပဒေ 

သက်ရောက်ရာ ဒေသတင်ွ နေထုိင်သည့် သတင်းမီဒီယာသမားများ၊ ဒေသခံများ၊ တက်ကြွ 

လှုပ်ရှားသူများကုိ မေးမြနး်ခ့ဲသည်။ သီးသန ့်စကားဝုိင်း ဆွေးနွေးခြင်း (Focus Group 

Discussions - FGD)တင်ွ ကြားကာလ အစီအမံများ ရေးဆဲွရာတင်ွ တိက်ုရုိက်ဖြစ်စေ 

သွယ်ဝုိက်၍ဖြစ်စေ ပါဝင်ခ့ဲကြသော ဥပဒေ ပညာရှင်များနှင့် နည်းပညာပုိင်းဆုိင်ရာ ပ့ံပုိး 
သူများ ပါဝင်ဆွေးနွေးခ့ဲသည်။ လုံခြုံရေး အခြေအနေအရ အင်တာဗျူးများကုိ Zoom နှင့် 
Signal က့ဲသို့ သော ဒစ်ဂျစ်တယ် ပလက်ဖောင်းများမှတဆင့် ပြုလပ်ုခ့ဲပြး သီးသန ့်စကားဝုိင်း 
ဆွေးနွေးခြင်းကုိ လတူွေ့ ပြုလပ်ုခ့ဲပါသည်။  
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မြနမ်ာတ့ော်လှနရ်ေးကာလ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့် - ဥပဒေပြဋ္ဌာနး်ချက်နှင့် လက်တွေ့ ကွာဟချက်​
—---------------------------------------------------------------------------—--------------------------------------------------------- 

 

ဇယား ၂။ အင်တာဗျူးနှင့် သီးသန ့်စကားဝုိင်းဆွေးနွေးခြင်း အချက်အလက် အကျဉ်းချုပ် 

အချက်အလက် 
အမျ ို းအစား 

ပါဝင်သူ 
အရေအတွက် 

ပါဝင်သူအမျ ို းအစား ဒေသ 

သက်ဆုိင်သူ တဦးချင်း 
အင်တာဗျူး မေးမြနး်မှု 

(၆) ဦး သတင်းစာ သင်တနး်ဆရာ၊ လတ်ွလပ်သည့် 
သတင်းမီဒီယာာ ကောင်စီ အဖွဲ့ဝင်၊ 
သတင်းစာဆရာ၊ တက်ကြွလှုပ်ရှားသူ၊​ 
စစ်ရှောင်ဒေသခံ။ 

ကရင်န၊ီ စစ်ကုိင်း။  

သီးသန ့်စကားဝုိင်းဆွေး
နွေးခြင်း 

(၄) ဦး ဥပဒေပညာရှင်၊ ကြားကာလအစီအမံများ 
ရေးဆဲွရာတင်ွ နည်းပညာပုိင်းဆုိင်ရာ 

ထောက်ကူခ့ဲသူ။ 

ကရင်န၊ီ မန္တလေး။ 

ဤသုတေသန၏ အင်တာဗျူးများနှင့် သီးသန ့်စကားဝုိင်းဆွေးနွေးခြင်းတင်ွ ပါဝင် 

ဖြေဆုိသူများကုိ ရွေးချယ်ရာ၌ ရည်ရွယ်ချက်ဖြင့် ရွေးချယ်ခြင်း (Purposive Sampling) 

နည်းစနစ်ကုိ အသုံးပြုခ့ဲပါသည်။ သုတေသနခေါင်းစဉ်နှင့် တိက်ုရုိက်သက်ဆုိင်သော အတွေ့ 
အကြုံရိှသူများ (ဥပမာ - သတင်းလတ်ွလပ်ခွင့် ချ ိုးဖောက်ခံရဖူးသူများ၊ မူဝါဒ 

ရေးဆဲွရာတင်ွ ပါဝင်သူများ)ကုိ ဦးတည်ရွေးချယ်ခ့ဲသည်။ ထို့ အပြင် ဆင့်ပွားညွှနး်ဆုိ 

ရွေးချယ်ခြင်း (Snowball Sampling) နည်းလမ်းကုိလည်း အသုံးပြု၍ လက်လှမ်းမီရန ်

ခက်ခဲသော မြေပြင် သတင်းရင်းမြစ်များကုိ ချတ်ိဆက်ခ့ဲပါသည်။ 

၃.၂ အချက်အလက် ခဲွခြမ်းစိတ်ဖြာခြင်း (Data Analysis) 

ရရိှလာသော အချက်အလက်များကုိ အောက်ပါအတိင်ုး ခဲွခြမ်းစိတ်ဖြာခ့ဲသည်။ 

၁။​ ဥပဒေရေးရာ နှိုင်းယှဉ်လေလ့ာခြင်း (Comparative Legal Analysis): 

ဒေသဆုိင်ရာ ဥပဒေများကုိ နိင်ုငံတကာ လူ့အခွင့်အရေး စံနှုနး်များနှင့် နှိုင်းယှဉ်၍ 

အားနည်းချက်၊ အားသာချက်များကုိ ဆနး်စစ်ခြင်း။ 

၂။​ အကြောင်းအရာအလိက်ု ခဲွခြမ်းစိတ်ဖြာခြင်း (Thematic Analysis): 

အင်တာဗျူးနှင့် FGD မှ ရရိှသော အချက်အလက်များကုိ အမှတ်အသား(Coding) 

ပြုလပ်ုကာ အဓိက ခေါင်းစဉ်ကြးများ (Themes) အဖြစ် စုစည်းခ့ဲသည်။ (ဥပမာ - 

လုံခြုံရေး အကြောင်းပြချက်၊ မိမိကုိယ်ကုိ ဆင်ဆာဖြတ်ခြင်း၊ ဥပဒေကွက်လပ် 

စသဖြင့်)။ 
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မြနမ်ာတ့ော်လှနရ်ေးကာလ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့် - ဥပဒေပြဋ္ဌာနး်ချက်နှင့် လက်တွေ့ ကွာဟချက်​
—---------------------------------------------------------------------------—--------------------------------------------------------- 

အချက်အလက် ခဲွခြမ်းစိတ်ဖြာရာတင်ွ အင်တာဗျူးနှင့် သီးသန ့်စကားဝုိင်း 
ဆွေးနွေးခြင်းမှ ရရိှသည့် အချက်အလက်များကုိ အကြောင်းအရာအလိက်ု 

ခဲွခြမ်းစိတ်ဖြာခြင်း (Thematic Analysis) နည်းလမ်းဖြင့် အမှတ်အသားပြုခြင်း (Coding) 

ပြုလပ်ုခ့ဲ သည်။ အမှတ်အသား ပြုခြင်းလပ်ုငနး်စဉ်အတင်ွး အမှတ်အသား မှတ်စုများ 
(Coding Memo) စုစည်းခြင်း၊ အမှတ်အသားများအကြား ဆက်နယ်ွမှုများကုိ ပြနလ်ည် စိစစ် 

ခြင်းနှင့် တွေ့ရိှချက်အကြောင်းအရာများကုိ စနစ်တကျ ပြနလ်ည်စီစဉ်ရနအ်တက်ွ Google 

NotebookLM ကုိ အထောက်အကူပြု ကိရိယာအဖြစ် အသုံးပြုခ့ဲသည်။ သို့ ရာတင်ွ အဓိက 

သဘောတရားဆုိင်ရာ ဆုံးဖြတ်ချက်များ၊ အကြောင်းအရာ သတ်မှတ်ခြင်းနှင့် ဘာသာပြန ်

ချက်များကုိ သုတေသန ပြုလပ်ုသူ ကုိယ်တိင်ုကသာ ဆောင်ရွက်ခ့ဲသည်။ 

၃.၃။​  ကျင့်ဝတ်ဆုိင်ရာ ထည့သွ်င်းစဉ်းစားချက်များ 

ဤသုတေသနသည် ပဋိပက္ခဒေသများနှင့် ထိလယ်ွရှလယ်ွသော နိင်ုငံရေး 
အကြောင်းအရာများကုိ လေလ့ာခြင်း ဖြစ်သဖြင့် ထိခုိက်မှု မရိှစေရေး (Do No Harm) 

မူဝါဒကုိ အပြည့်အဝ လိက်ုနာခ့ဲသည်။ သက်ဆုိင်သူတဦးချင်း မေးမြနး်ခြင်းနှင့် သီးသန ့် 
စကားဝုိင်း ဆွေးနွေးခြင်းတို့တင်ွ ပါဝင်သူများ၏ လုံခြုံရေးအတက်ွ အမည်၊ 
နေရပ်လိပ်စာနှင့် တာဝနယူ်ထားသော ရာထူးများကုိ ထည့်သွင်းဖော်ပြခြင်းမပြုဘဲ 

လျှုိ့ဝှက်ကုဒ်များဖြင့်သာ ဖော်ပြထားသည်။ အင်တာဗျူးနှင့် သီးသန ့်စကားဝုိင်း 
ဆွေးနွေးမှုတင်ွ ပါဝင်သူများအားလုံး ထံမှ ကြုတင်သဘောတညီူချက် (Informed Consent) 

ရယူပြးမှသာ မေးမြနး်ခြင်းကုိ ပြုလပ်ုခ့ဲသည်။ 
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မြနမ်ာတ့ော်လှနရ်ေးကာလ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့် - ဥပဒေပြဋ္ဌာနး်ချက်နှင့် လက်တွေ့ ကွာဟချက်​
—---------------------------------------------------------------------------—--------------------------------------------------------- 

၄။ သုတေသန အကန ့်အသတ်များနှင့် စိနခ်ေါ်မှုများ 

ဤသုတေသနကုိ ပြုလပ်ုရာတင်ွ လက်ရိှမြနမ်ာနိင်ုငံ၏ ပဋိပက္ခအခြေအနေနှင့် 
မြေပြင် ၏အခက်အခဲများကြောင့် အကန ့အ်သတ်များနှင့် စိနခ်ေါ်မှုတချုိ့ ရိှခ့ဲသည်။ 

ပထမဦးဆုံး အကန ့်အသတ်မှာ ၂၀၂၅ ခုနှစ်သည် စစ်ရေး ပဋိပက္ခ ပြင်းထနခ့ဲ်သည့် 
ကာလဖြစ်သဖြင့် မြေပြင်သို့  ကုိယ်တိင်ု သွားရောက်၍ အချက်အလက် ကောက်ယူနိင်ုခြင်း 
မရိှခ့ဲခြင်းဖြစ်သည်။ ဤအကန ့အ်သတ်ကြောင့် သီးသန ့်စကားဝုိင်း ဆွေးနွေးခြင်းမှလွဲ၍ 

အချက်အလက် ကောက်ယူခြင်း လပ်ုငနး်စဉ် အားလုံးကုိ အနွလိ်င်ုးနည်းလမ်းဖြင့်သာ 

ဆောင်ရွက်ခ့ဲရသည်။ 

ဒတိုယတချက်မှာ အင်တာနက်နှင့် ဆက်သွယ်ရေးအခက်အခဲဖြစ်သည်။ လေလ့ာမှု 
ပြုလပ်ုသည့် ဒေသအများစုကုိ စစ်တပ်က အင်တာနက်နှင့် လျှပ်စစ်မီး  ဖြတ်တောက် 

ထားသည်။ တော်လှနရ်ေး အင်အားစုများဘက်မှလည်း Starlink အင်တာနက်လိင်ုးများကုိ 

ကန ့သ်တ်ပိတ်ပင်မှုများ ရိှခ့ဲသည်။ ဤအခြေအနေများကြောင့် အင်တာဗျူးများ ပြုလပ်ုရာ 

တင်ွ အချနိက်ြန ့က်ြာခြင်း၊ လိင်ုးပြတ်တောက်၍ ဆက်သွယ်မှု ရပ်ဆုိင်းသွားခြင်းများ 
ကြုံတွေ့ခ့ဲရပြး အချက်အလက် စီးဆင်းမှုကုိ အဟန ့အ်တား ဖြစ်စေခ့ဲသည်။ ထို့ အပြင် 

အင်တာဗျူးတင်ွ ပါဝင်ဖြေဆုိသူများသည် အများသုံး Starlink အင်တာနက်ဆုိင်များမှ 

အင်တာနက်ကုိ အသုံးပြုပြး ပါဝင်ဖြေဆုိရသဖြင့် အချုိ့သော မေးခွနး်များကုိ လတ်ွလပ်စွာ 

ဖြေကြားနိင်ုခ့ဲခြင်းမရိှပါ။ 

သုတေသနတင်ွ ပါဝင်သူများ၏ လုံခြုံရေးနှင့် အမည်မဖော်ပြရေးကုိ အာမခံထား 
သော်လည်း၊ လက်ရိှ နိင်ုငံရေး အခြေအနေအရ အကြောက်တရား လွှမ်းမုိးနေဆဲ ဖြစ်သည်။ 

ဖြေဆုိသူအချုိ့သည် စစ်တပ်ကုိသာမက ဒေသခံတော်လှနရ်ေး အာဏာပုိင်များကုိပါ 
ဝေဖနရ်န ် စုိးရိမ်ကြပြး၊ ၎င်းတို့  လုံခြုံရေးအတက်ွ ဘေးကင်းသော အဖြေများကုိသာ 

ပေးကောင်းပေးနိင်ုပါသည်။ ဖြေဆုိသူတို့၏ မိမိကုိယ်ကုိ ဆင်ဆာဖြတ်ခြင်း အခြေအနေ 

သည် ရရိှလာသော အချက်အလက်များ၏ နက်ရှို င်းမှုကုိ အတိင်ုးအတာတခုအထိ 

သက်ရောက်မှု ရိှနိင်ုပါသည်။ 

ထို့ အပြင် အချက်အလက် ကောက်ယူခြင်းကုိ ဒစ်ဂျစ်တယ် ပလက်ဖောင်းများ 
(Zoom, Signal) မှတဆင့် ပြုလပ်ုရသည့် အတက်ွ အင်တာနက် လက်လှမ်းမီသူများ၊ 
ဒစ်ဂျစ်တယ် နည်းပညာ ကျွမ်းကျင်သူများနှင့် မြု့ပြနှင့် နးီစပ်သူများသာ ပါဝင်နိင်ုခ့ဲသည်။ 

အင်တာနက် လုံးဝ ပြတ်တောက်နေသော ဒေသများမှ လထုူအသံကုိ အပြည့်အဝ ကုိယ်စား 
မပြုနိင်ုသည့် အားနည်းချက် ရိှနိင်ုပါသည်။ 
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မြနမ်ာတ့ော်လှနရ်ေးကာလ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့် - ဥပဒေပြဋ္ဌာနး်ချက်နှင့် လက်တွေ့ ကွာဟချက်​
—---------------------------------------------------------------------------—--------------------------------------------------------- 

နောက်ဆုံးအကန ့်အသတ်အနေဖြင့် ကြားကာလ နိင်ုငံရေးအစီအမံများနှင့် ဥပဒေမူ 

ကြမ်းများသည် အတည်တကျ မဟတ်ုသေးဘဲ အချနိနှ်င့်အမျှ ပြုပြင်ပြောင်းလဲနေသော 

စာတမ်း (Living Documents)များ ဖြစ်ကြသည်။ ထို့ ကြောင့် ဤသုတေသန၏ တွေ့ရိှချက် 

များသည် သုတေသနပြုလပ်ုခ့ဲသည့် ကာလ ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာလနှင့် ၂၀၂၆ ခုနှစ် 

ဦးကာလ အခြေအနေကုိသာ ထင်ဟပ်နိင်ုပြး၊ နောင်အနာဂတ်တင်ွ ပြောင်းလဲသွားမည့် မူဝါဒ 

များနှင့် ကဲွလွဲမှုများ ရိှလာနိင်ုပါသည်။​ 
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မြနမ်ာတ့ော်လှနရ်ေးကာလ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့် - ဥပဒေပြဋ္ဌာနး်ချက်နှင့် လက်တွေ့ ကွာဟချက်​
—---------------------------------------------------------------------------—--------------------------------------------------------- 

၅။ ဒေသအလိက်ု လေလ့ာတွေ့ရိှချက်များ 

၅.၁။ ဖက်ဒရယ်ဒီမုိကရေစီ ပဋိညာဉ် (FDC) - စံနှုနး်ဆုိင်ရာ အခြေခံမူဘောင် 

ဤသုတေသနတင်ွ အမျ ိုးသားညီညတ်ွရေး အတိင်ုပင်ခံကောင်စီ (NUCC - National 

Unity Consultative Council) က အတည်ပြုထားသော ဖက်ဒရယ် ဒီမုိကရေစီ ပဋိညာဉ် 

(FDC) ကုိ တော်လှနရ်ေးကာလ ကြားကာလအပ်ုချုပ်ရေး စီမံချက်များ၏ လတ်ွလပ်စွာ 

ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်ဆုိင်ရာ အကောင်အထည်ဖော်မှုများကုိ ဆနး်စစ်ရန ် အခြေခံမူဘောင် 

(Normative Baseline) အဖြစ် သတ်မှတ်အသုံးပြုထားသည်။ ၂၀၂၁ အာဏာသိမ်းမှု 
ပြးနောက် ၂၀၀၈ ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေ ပျက်ပြယ် သွားခ့ဲရာ  ဥပဒေရေးရာ ဟာကွက် 

မဖြစ်ပေါ်စေရနနှ်င့် တော်လှနရ်ေး အင်အားစုများအကြား နိင်ုငံရေး သဘောတညီူချက် 

ရယူနိင်ုရန ်ဖက်ဒရယ် ဒီမုိကရေစီ ပဋိညာဉ်ကုိ ပြဋ္ဌာနး်ခ့ဲသည်။  

ဤအပုိင်းတင်ွ ဖက်ဒရယ်ဒီမုိကရေစီပဋိညာဉ် (FDC) ကုိ နိင်ုငံတကာ လူ့အခွင့်အရေး 
စံချနိစံ်နှုနး်များအပေါ် အခြေခံထားသည့် အခြေခံမူဘောင် (Normative Baseline) အဖြစ် 

သတ်မှတ်ကာ၊ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့် ကုိ မည်သို့  အသိအမှတ်ပြုထားကြောင်း 
နှင့် ထုိအသိအမှတ်ပြုမှုများသည် ဒေသအလိက်ု လေလ့ာမှုများအတက်ွ မည်သို့ သော 

စံနှုနး်အဖြစ် အသုံးပြုနိင်ုသည်ကုိ လေလ့ာဆနး်စစ်ထားသည်။ 

၅.၁.၁။ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖောပ်ြောဆုိခွင့်ကုိ အဓိပ္ပါယ်ပုိင်းဆုိင်ရာ အသိအမှတ်ပြုမှု ရိှသော ်လညး် 
သီးခြားအာမခံမှု အားနညး်ခြင်း 

ဖက်ဒရယ်ဒီမုိကရေစီပဋိညာဉ်တင်ွ အခြေခံလူ့အခွင့်အရေးများ၊ တနး်တညီူမျှမှုနှင့် 
မခဲွခြားဆက်ဆံရေးကုိ အခြေခံ တနဖုိ်းများအဖြစ် ထည့်သွင်းထားပြး၊ နိင်ုငံသားတိင်ုးသည် 

လမူျ ိုး၊ ယုံကြည်ကုိးကွယ်မှု၊ ကျား/မ၊ မသနစွ်မ်းမှု၊ လိင်စိတ်ခံယူမှုတို့အပေါ် မခဲွခြားဘဲ 

အခွင့်အရေးများကုိ ခံစားခွင့်ရိှကြောင်း ဖော်ပြထားသည်။ ဤအချက်အလက်များသည် 

နိင်ုငံတကာ လူ့အခွင့်အရေး စံချနိစံ်နှုနး်များ (ဥပမာ - ICCPR) နှင့် အခြေခံသဘောတရား 
အဆင့်တင်ွ ကုိက်ညီမှုရိှကြောင်း ပြသနေသည်။ 

သတင်းမီဒီယာ လတ်ွလပ်ခွင့်၊ သတင်းရယူပုိင်ခွင့်နှင့် လတ်ွလပ်စွာ သတင်းတင်ပြ 

ပုိင်ခွင့်တို့ ကုိ အကာအကွယ်ပေးရမည်ဟ ု ဖော်ပြထားသော်လည်း၊ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော် 

ပြောဆုိခွင့်ကုိ လတူဦးချင်း၏ သီးခြားအခွင့်အရေးအဖြစ် စနစ်တကျ သတ်မှတ်ဖွဲ့စည်း 
ထားခြင်း မတွေ့ရပါ။ 
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မြနမ်ာတ့ော်လှနရ်ေးကာလ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့် - ဥပဒေပြဋ္ဌာနး်ချက်နှင့် လက်တွေ့ ကွာဟချက်​
—---------------------------------------------------------------------------—--------------------------------------------------------- 

 ၅.၁.၂။ တသီးပုဂ္ဂလ လတ်ွလပ်ခွင့်ထက် စုပေါင်းအခွင့်အရေးကုိ ဦးစားပေးခြင်း  

လတူဦးချင်းစီ၏ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်ကုိ ဖက်ဒရယ်ဒီမုိကရေစီ 

ပဋိညာဉ်တင်ွ အတိအကျထည့်သွင်း ဖော်ပြထားခြင်း မရိှသော်လည်း ယဉ်ကျေးမှုဆုိင်ရာ 

အခွင့်အရေးများတင်ွ “ဖက်ဒရယ်ပြည်ထောင်စုတင်ွ မီှတင်းနေထုိင်သူများသည် မိမိတို့  
လမူျ ိုး၏ ဘာသာစကားနှင့် စာပေတို့ ကုိ လတ်ွလပ်စွာ ပြောဆုိခွင့် သင်ကြားပုိင်ခွင့်၊ တိးုတက် 

ပြန ့်ပွားအောင် ဆောင်ရွက်ပုိင်ခွင့် ရိှစေရမည်”7ဟ ုဖော်ပြထားသည်။​ 

ဤအချက်ကုိ သီးသန ့်စကားဝုိင်းဆွေးနွေးခြင်း (Focused Group Discussion) 

တင်ွလည်း တွေ့ရိှရပြး လအူပ်ုစု အခွင့်အရေးများ (Collective Rights) ကုိသာ ဦးစားပေး 
စဉ်းစားထည့်သွင်းထားကာ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်ကုိ သီးသန ့်ရည်ညွှနး်  
ထားခြင်းမရိှဟဆုိုသည်။  

“ဖက်ဒရယ်ချာတာကုိ စပြး စဉ်းစားတဲအ့ခါတနုး်က လအူပ်ုစုအလွှာတွေပေါ်မှာ 

အခြေခံ ပြးတော ့စဉ်းစားခ့ဲကြတာ ဖြစ်တယ်။ လယ်သမား၊ လငူယ်၊ အမျ ိုးသမီး၊ မီဒီယာနဲ ့ 
သက်ဆုိင်တဲ ့ အခွင့်အရေးများဆုိတဲ ့ အခြေခံကနေ စဉ်းစားတာထက် လအူပ်ုစုတွေဆုိတဲ ့

အခြေခံကနေ စဉ်းစားပြးတော ့ ပုိပြးတော ့ လအူပ်ုစုများများကုိ ဘယ်လိ ု စည်းရုံ း 
စုစည်းနိင်ုမလဲဆုိတဲ ့အခြေခံကနေ စဉ်းစားခ့ဲကြတာ ပုိများတယ်”8 ဟ ုရေးဆဲွရေးဖြစ်စဉ်တင်ွ 

ပါဝင်ခ့ဲသူတဦးက သီးသန ့်စကားဝုိင်းဆွေးနွေးပဲွတင်ွ ဆွေးနွေးခ့ဲသည်။ 

ထို့ ကြောင့်  ဖက်ဒရယ်ဒီမုိကရေစီပဋိညာဉ်သည် လတ်ွလပ်စွာ 

ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်ကုိ လူ့အခွင့်အရေးတခုအဖြစ် အယူအဆအဆင့်တင်ွ 

လက်ခံထားသော်လည်း၊ နိင်ုငံတကာစံ ချနိစံ်နှုနး်များအတိင်ုး သီးခြားအာမခံချက်များနှင့် 
ကန ့သ်တ်နိင်ုသည့်အခြေအနေများကုိ ထိထိရောက်ရောက် မဖော်ပြထားနိင်ုသေးကြောင်း 
တွေ့ရသည်။ 

၅.၁.၃။ နုိင်ငံတကာ စံချနိစံ်နှုနး်များနှင့် ကုိက်ညမီှု၏ ယေဘုယျသဘောနှင့် အခွင့်အရေး များကုိ 
ဖောပ်ြရာတွင် ရှင်းလင်းမှုမရိှခြင်း 

ဖက်ဒရယ်ဒီမုိကရေစီပဋိညာဉ်တင်ွ “နိင်ုငံတကာ စံချနိစံ်နှုနး်များကုိ လိက်ုနာမည်” ဟ ု

ဖော်ပြထားပြး နိင်ုငံတကာ အဖွဲ့အစည်းများနှင့် ပူးပေါင်းလပ်ုဆောင်မည်ဟ ု ထည့်သွင်း 
ရေးသားထားသည်။ သို့ သော် နိင်ုငံတကာ စံချနိစံ်နှုနး်များကုိ ကုိးကားထားခြင်းမှာ 

ယေဘုယျဆနပ်ြး၊ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော် ပြောဆုိခွင့်နှင့် ပတ်သက်၍ သာမက အခြားသော 

8 သီးသန ့်စကားဝုိင်းဆွေးနွေးခြင်းတင်ွ ပါဝင်ဆွေးနွေးသူ​၊ ​အမျ ိုးသားညီညတ်ွရေးအတိင်ုပင်ခံကောင်စီ၏ 
ပဋိညာဉ်ရေးဆဲွရေးဖြစ်စဉ်တင်ွ ပါဝင်ခ့ဲသူ 

7 ဖက်ဒရယ် ဒီမုိကရေစီပဋိညာဉ် အစိတ်အပုိင်း (၁)၊ အခနး် (၄)၊ အပုိင်း (၃)၊ ဖက်ဒရယ် 
ဒီမုိကရေစီပြည်ထောင်စု တည်ဆောက်ရေးဆုိင်ရာ အခြေခံမူဝါဒများ၊ ယဉ်ကျေးမှုဆုိင်ရာ အခွင့်အရေးများ 
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မြနမ်ာတ့ော်လှနရ်ေးကာလ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့် - ဥပဒေပြဋ္ဌာနး်ချက်နှင့် လက်တွေ့ ကွာဟချက်​
—---------------------------------------------------------------------------—--------------------------------------------------------- 

လူ့အခွင့်အရေး စံနှုနး်များကုိလည်း မည်သည့်အခြေအနေတင်ွ ကန ့သ်တ်နိင်ုသည် ဆုိသည့် 

စည်းမျဉ်းများကုိ တိကျစွာ ပြဋ္ဌာနး်မထားပေ။ ထုိက့ဲသို့  တိကျရှင်းလင်းစွာ ဖော်ပြထား 
မှုမရိှခြင်းသည် လက်တွေ့အကောင်အထည်ဖော်ရာတင်ွ အာဏာပုိင်များ၏ အမြင်နှင့် 
လုံခြုံရေး အရေးပေါ်အခြေအနေများအပေါ် မူတည်၍ အပြောင်းအလဲများ 
ဖြစ်ပေါ် နိင်ုသည်။ 

“ဒီဥပဒေမူကြမ်းတွေ လပ်ုတဲအ့ခါတွေမှာ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်ရဲ့ 
အခြေခံ အခွင့်အရေး  (၅) ချက်ကုိတော ့ စဉ်းစားကြတယ်။ မစဉ်းစားတာမျ ိုးတော ့

မဟတ်ုဘူး။ ပြးတော ့ လူ့အခွင့်အရေးတွေ၊ နိင်ုငံတကာ ဥပဒေ၊ သဘောတစူာချုပ်တွေ၊ 
ကြေငြာချက်တွေ အကုနလ်ုံးကုိတော ့ ဒီဆွေးနွေးတဲ ့ အချနိမှ်ာတော ့ အကုနလ်ုံးက 

ထည့်သွင်းစဉ်းစားတယ်။ ထည့်သွင်း စဉ်းစားပြးတော ့ ပြောရဆုိရလယ်ွတဲ ့ လတ်ွလပ်စွာ 

ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်ရဲ့ အခွင့်အရေးတွေ ဥပမာ ဘာသာစကား၊ ယဉ်ကျေးမှုတို့ ဆုိရင် 

ပြောရဆုိရ ပုိလယ်ွတဲ ့ အနေအထားရိှတယ်။ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်က 

များသောအားဖြင့် ဘယ်နေရာမှာ လာချုပ် ကန ့သ်တ်ချင်ကြလဲဆုိရင်နိင်ုငံရေး နဲဆုိ့င်တဲ ့

အမြင်တွေကုိထုတ်ဖော်တဲ ့ဟာတွေ၊ ပြးတော ့လထုူက ဒါကုိ ကြုက်တယ်၊မကြုက်ဘူးဆုိတဲ ့

ဟာမျ ိုးကုိ ထုတ်ဖော်တဲအ့ခါဆုိရင် တော်လှနရ်ေးနဲ ့ ပြနပ်ြးတောခ့ျုပ်လိက်ုတာမျ ိုးရိှတယ်”9 

ဟ ု သီးသန ့်စကားဝုိင်းဆွေးနွေးခြင်းတင်ွ ပါဝင်ခ့ဲသူ ဥပဒေ ပညာရှင်တဦးက ဥပဒေမူကြမ်း 
များတင်ွ အခွင့်အရေးများ ထည့်သွင်းရနနှ်င့် ပြနလ်ည် ကန ့်သတ်ရနစ်ဉ်းစားကြပုံကုိ 

ဆွေးနွေး ခ့ဲသည်။​ 

ဖက်ဒရယ်ဒီမုိကရေစီပဋိညာဉ်တင်ွ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်ကုိ အခြေခံ 

လူ့အခွင့်အရေးမူဘောင် အတင်ွးသာ ဖော်ပြထားခြင်းကြောင့် ဖြစ်ပေါ်လာသည့် မရှင်းလင်းမှု 
ကုိ ဖြည့်ဆည်းရနအ်တက်ွ၊ FDC ထွက်ပေါ်လာပြးနောက် (၃) နှစ််ကျော်အကြာ၊  ၂၀၂၄ ခု 

မေလ (၃) ရက်တင်ွ “စာနယ်ဇင်းလတ်ွလပ်ခွင့်နှင့် သတင်းမီဒီယာဆုိင်ရာ သဘောထား 
ရပ်တည်ချက်”10 ကုိ အမျ ိုးသား ညီညတ်ွရေးအစုိးရက ထုတ်ပြနခ့ဲ်သည်။ ယင်းစာတမ်းတင်ွ 

လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်ကုိ ထည့်သွင်းမထားသော်လည်း သတင်းမီဒီယာ 

လတ်ွလပ်ခွင့်နှင့် ပြည်သူလထုူ၏ သတင်းအချက်အလက် ရယူပုိင်ခွင့်ကုိ ပုိမုိတိကျစွာ 

ချတ်ိဆက်ဖော်ပြထားသည်ကုိ တွေ့ရ သည်။ 

သို့ ရာတင်ွ ယင်းသဘောထား ရပ်တည်ချက်သည် မူဝါဒအဆင့်စာတမ်း ဖြစ်သည့် 

အတက်ွ၊ ဒေသအလိက်ု ကြားကာလ အပ်ုချုပ်ရေးအစီအမံများတင်ွ မည်မျှအထိ ပြောင်းလဲ 

10 စာနယ်ဇင်းလတ်ွလပ်ခွင့်နှင့် သတင်းမီဒီယာဆုိင်ရာ အမျ ိုးသားညီညတ်ွရေးအစုိးရ၏ 
သဘောထားရပ်တည်ချက် 

9 သီးသန ့်စကားဝုိင်းဆွေးနွေးခြင်းတင်ွ ပါဝင်ဆွေးနွေးသူ၊ ကြားကာလ အစီအမံများရေးဆဲွရာတင်ွ 
ဥပဒေရေးရာ အထောက်အကူပြုခ့ဲသူ  
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မြနမ်ာတ့ော်လှနရ်ေးကာလ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့် - ဥပဒေပြဋ္ဌာနး်ချက်နှင့် လက်တွေ့ ကွာဟချက်​
—---------------------------------------------------------------------------—--------------------------------------------------------- 

အသုံးချနိင်ုခ့ဲသည်ကုိ လက်တွေ့ အခြေအနေများအပေါ်မူတည်၍ ဆက်လက်စိစစ်ရန ်

လိအုပ်နေဆဲဖြစ်သည်။ 

၅.၁.၄။ လုံခြုံရေးအကြောင်းပြချက်ဖြင့် လတ်ွလပ်စွာထုတ်ဖောပ်ြောဆုိမှုကုိ ကန ့သ်တ်မှု 

သုတေသန အင်တာဗျူးနှင့် သီးသန ့် စကားဝုိင်းဆွေးနွေးခြင်း အချက်အလက် 

များအရ အမျ ိုးသား ညီညတ်ွရေးအစုိးရ အပ်ုချုပ်မှုအောက်ရိှ ဒေသအချုိ့တင်ွ လုံခြုံရေး၊ 
စစ်ရေး လိအုပ်ချက်များကုိ အကြောင်းပြ၍ လတ်ွလပ်စွာထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်ကုိ 

ကန ့်သတ်ခြင်း၊​ သတင်းမီဒီယာများကုိ ကန ့သ်တ်ခြင်း၊ အင်တာနက် အသုံးပြုမှုကုိ 

ထိနး်ချုပ်ခြင်း၊ သတင်းမယူရန ် တားမြစ်ခြင်းများ ရိှခ့ဲကြောင်း လေလ့ာတွေ့ရိှရသည်။ 

ယင်းအခြေ အနေများသည် နိင်ုငံတကာ စံချနိစံ်နှုနး်များအရ ခွင့်ပြုနိင်ုသည့် ကန ့သ်တ်မှုများ 
ဖြစ်နိင်ုသော်လည်း၊ လိအုပ်ချက်နှင့် အချ ိုးအစားညီမှုကုိ စနစ်တကျ စိစစ်သတ်မှတ် 

ထားခြင်း မရိှပါက လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်ကုိ အလနွအ်ကျွ ံထိခုိက်စေနိင်ုသည်။ 

“လုံခြုံရေးဆုိတာက သတင်းသမားရဲ့လုံခြုံရေးရိှသလိ၊ု သူတို့ဘက်မှာလည်း သူတို့ ရဲ့ 
လုံခြုံရေး၊ နောက်ပြးတော ့ အများပြည်သူရဲ့လုံခြုံရေးရိှတယ်။ အဲဒီ့စုိးရိမ်ချက်တွေက 

သတင်းကုိ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ရေးသားခွင့်ကလည်း ပြနပ်ြးတော ့ ကုိယ် သိသလောက် 

အကုနထ်ည့်လို့ မရဘူး။ အကုနဖ်ော်ပြလို့  မရတဲအ့ပုိင်းလေးတွေရိှတာ အတားအဆီးလေးတွေ 
ရိှတယ်”​11 ဟ ုလတ်ွလပ်သော မြနမ်ာသတင်းမီဒီယာ ကောင်စီအဖွဲ့ဝင်တဦးက ဤစာတမ်းနှင့် 
ပတ်သက်သည့် အင်တာဗျူးတင်ွဖြေကြားခ့ဲသည်။ 

ထို့ အပြင် လက်တွေ့မြေပြင် အခြေအနေတင်ွ သက်ဆုိင်ရာ အာဏာပုိင်များက ဥပဒေ 

အားဖြင့် ကန ့်သတ်ထားမှု မရိှသော်လည်း လမူှုဖိအားနှင့် လုံခြုံရေးအတက်ွ မိမိကုိယ်တိင်ု၏ 

လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်ကုိ ကုိယ်တိင်ု ကန ့်သတ်လာရသည့် 

အခြေအနေများလည်း တွေ့ရသည်။ ဥပမာအားဖြင့် လတ်ွမြောက်နယ်မြေဒေသများတင်ွ 

ဒလနဟ် ု ထင်မြင်ခံရ ခြင်းသည် တရားစီရင်ရေး လပ်ုငနး်စဉ်များကုိ ကျော်လနွ၍် 

လမူှုရေးပြစ်ဒဏ်မှသည် အသက်အန္တရာယ်အထိ ကြးမားသော အကျ ိုးဆက်များကုိ 

ဖြစ်ပေါ်စေနိင်ုသည်။ ထုိအချက်ကုိ သုတေသန အင်တာဗျူးတင်ွ ပါဝင်ခ့ဲသည့် 
သတင်းစာသင်တနး်ဆရာတဦးက မှတ်ချက်ပြု ပြောကြားထားသည်။​ 

“သတင်းအချက်အလက်ကုိ ရနသူ်ဘက်ကုိ သတင်းပေးတယ်လို့  စွပ်စဲွခံရရင် အဲဒီ့ဟာက 

အကြးမားဆုံးသော ခြမ်းခြောက်မှုလို့ ထင်တယ်။ အရပ်သားစကားနဲဆုိ့ ဒလန၊် ရနသူ်ကုိ 

သတင်းပေးတယ်၊ Location နေရာပေးတယ်။ ဘယ်နေရာမှာ လပ်ုနေတယ်ဆုိတာပြောတယ်။ 

ဘယ်နေရာမှာ ဘာဖြစ်နေတယ်ဆုိတာကုိ ပြောတယ်။ Case တခုဖြစ်တယ် ဘယ်သူ့ကုိ 

11 အင်တာဗျူးတင်ွ ပါဝင်ဖြေဆုိသူ၊ လတ်ွလပ်သော မြနမ်ာသတင်းမီဒီယာ ကောင်စီအဖွဲ့ဝင်  
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မြနမ်ာတ့ော်လှနရ်ေးကာလ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့် - ဥပဒေပြဋ္ဌာနး်ချက်နှင့် လက်တွေ့ ကွာဟချက်​
—---------------------------------------------------------------------------—--------------------------------------------------------- 

ပြောလည်း ဆုိတဲဟ့ာမျ ို းမှာ သတင်းမီဒီယာကုိ ပြောတယ်ပေါ ့သို့ မဟတ်ု တယောက်ယောက် 

ကုိ၊ အဖွဲ့အစည်းတခုခုကုိ တိင်ုတယ် ပြောတယ်၊ ဒါပေမ့ဲ အဲဒီ့တိင်ုတဲ ့ အဖွဲ့အစည်းက 

ဒီဒေသမှာ ထိနး်ချုပ်ထားတဲအ့ဖွဲ့အစည်းမဟတ်ုဘူး ဆုိပါစို့ ၊ အဲလိ့မုျ ို းဆုိရင်က သတင်းပေး 
တယ်လို့  စွပ်စဲွခံရနိင်ုခြေအများဆုံးနဲ ့ အန္တရာယ် အများဆုံးဖြစ်နေတယ်”12 

ထို့ ကြောင့် အချုိ့သော သတင်းမီဒီယာသမားများနှင့် ပြည်သူများသည် 

တော်လှနရ်ေး အင်အားစုများ၏ လွဲမှားသော လပ်ုရပ်များကုိ တွေ့ မြင်ရလျှင်ပင် ဒလနဟ် ု

ခေါင်းစဉ်တပ် ခံရမည်ကုိ ကြောက်ရွံ့ သဖြင့် နှုတ်ဆိတ်နေခြင်းကုိ ရွေးချယ်နေကြရသည်။ 

ထုိက့ဲသို့ သော အဖြစ်အပျက်သည် ဥပဒေက တိက်ုရုိက်ကန ့သ်တ်ခြင်း မဟတ်ုသော်လည်း 
လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်ကုိ လက်တွေ့ကျကျ အားနည်းစေသည့်အချက်အဖြစ် 

သုံးသပ်နိင်ုသည်။ 

၅.၁.၅။ သုံးသပ်ချက် 

စုစည်းသုံးသပ်ကြည့်လျှင် ဖက်ဒရယ်ဒီမုိကရေစီပဋိညာဉ်သည် လတ်ွလပ်စွာ 

ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်ကုိ လူ့အခွင့်အရေး အစုအဝေးအတင်ွးတင်ွ အသိအမှတ်ပြုထားပြး 
နိင်ုငံတကာ စံချနိစံ်နှုနး်များကုိ လိက်ုနာမည်ဟ ု ယေဘုယျအားဖြင့် ဖော်ပြထားသည်။​ 

သို့ သော် သီးခြားအခွင့်အရေးအဖြစ် အာမခံထားခြင်းနှင့် လက်တွေ့အကောင်အထည် 

ဖော်ရန ်စနစ်ကျသော ယန္တရားများ မလုံလောက်သေးကြောင်း တွေ့ရသည်။  

ပဋိညာဥ်တင်ွ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်သည် နိင်ုငံတကာ စံချနိစံ်နှုနး်များနှင့် 
သဘောတရားအရ ကုိက်ညီမှု ရိှသော်လည်း မြေပြင်တင်ွ အကာအကွယ်ပေးနိင်ုမှုနှင့် 
ထိရောက်သော အကောင်အထည်ဖော်မှု အဆင့်တင်ွ ကွာဟချက်များ ရိှနေသည်ဟ ုသုံးသပ် 

နိင်ုသည်။ 

၅.၂။ ကရင်နပီြညန်ယ်၏ ကြားကာလအစီအမံ  

ဤအပုိင်းတင်ွ ကရင်နပီြည်နယ်၏ ကြားကာလ အစီအမံတင်ွ လတ်ွလပ်စွာထုတ်ဖော် 

ပြောဆုိခွင့်ကုိ နိင်ုငံတကာ လူ့အခွင့်အရေး စံချနိစံ်နှုနး်များနှင့် မည်မျှကုိက်ညီစွာ အသိ 

အမှတ်ပြုထားသည်၊ သို့ မဟတ်ု လက်တွေ့တင်ွ မည်သို့  ကာကွယ်မြငှ့်တင်နိင်ုခြင်း ရိှသည်ကုိ 

ဆနး်စစ်လေလ့ာထားသည်။ ကရင်နပီြည်နယ်သည် တော်လှနရ်ေးကာလတင်ွ ပထမဆုံးသော 

ကြားကာလ ပြည်နယ်အပ်ုချုပ်ရေးယန္တရားကုိတည်ဆောက် ထားနိင်ုသည့် ဒေသတခု 

ဖြစ်သည်။ စင်ကာပူအခြေစုိက် အရှေ့တောင် အာရှ သုတေသနဌာနတခု ဖြစ်သည့် ISEAS - 

12 အင်တာဗျူးတင်ွ ပါဝင်ဖြေဆုိသူ၊ သတင်းစာသင်တနး်ဆရာ 
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မြနမ်ာတ့ော်လှနရ်ေးကာလ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့် - ဥပဒေပြဋ္ဌာနး်ချက်နှင့် လက်တွေ့ ကွာဟချက်​
—---------------------------------------------------------------------------—--------------------------------------------------------- 

Yusof Ishak Institute  က ပြုလပ််ုထားသည့် လေလ့ာမှု13အရ ကရင်နပီြည် အတိင်ုပင်ခံ 

ကောင်စီ/ ကြားကာလ အပ်ုချုပ်ရေးကာင်စီသည် စီးပွားရေးစီမံခန ့ခဲွ်မှု ယန္တရားကုိပါ 
တည်ဆောက်ထားနိင်ုသည့်အတက်ွ အခြားဒေသများထက် ပုိမုိခုိင်မာသော အပ်ုချုပ် ရေး 
ရိှသည်ဟ ု ဆုိသည်။​  သို့ သော် လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့် ရှုထောင့်မှ ကြည့်ပါက 

ဥပဒေရေးရာ အကာအကွယ်ပေးမှု အားနည်းနေခြင်းနှင့် စစ်ရေး၊ လုံခြုံရေး အတက်ွ သတင်း 
စီးဆင်းမှုကုိ နည်းပညာဖြင့် ပိတ်ပင်တားဆီး ခြင်းတို့ ကုိ ထူးခြားစွာ တွေ့ရိှရသည်။ 

၅.၂.၁။ နုိင်ငံတကာ စံတနဖုိ်းများကုိ ယေဘုယျသာ ရညည်ွှနး်ထားခြင်း 

ကရင်န ီ ပြည်နယ်၏ ကြားကာလအစီအမံ အခနး် (၁)၊ ကရင်နပီြည် အတိင်ုပင်ခံ 

ကောင်စီ  (Karenni State Consultative Council- KSCC) ဖွဲ့စည်းခြင်း အတိင်ုပင်ခံ 

ကောင်စီ၏ စံတနဖုိ်းများတင်ွ “လူ့အခွင့်အရေး စံတနဖုိ်းများကုိ လေးစားလိက်ုနာခြင်း" 
ဟဖုော်ပြ ထားသော်လည်း၊ ၎င်းသည် မည်သည့် စံနှုနး်များကုိ ဆုိလိကုြောင်းနှင့် 
လတ်ွလပ်စွာထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်ကုိ မည်သို့  အကာအကွယ်ပေးမည်ဆုိသည့် တိကျသော 

အဓိပ္ပာယ် ဖွင့်ဆုိချက်များ မတွေ့ရပါ။ ဤက့ဲသို့  ယေဘုယျဆနသ်ော ဖော်ပြချက်များသည် 

နိင်ုငံရေးအရ ကောင်းမွနသ်ော ပုံရိပ်ကုိ ပြသနိင်ုသော်လည်း၊ ဥပဒေကြောင်းအရမူ 

အာဏာပုိင်များက လိသုလိ ု အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆုိနိင်ုသော အခြေအနေကုိ ဖြစ်စေသည်။ 

ထို့ ကြောင့် နိင်ုငံတကာ စံနှုနး်များကုိ အစီအမံထဲတင်ွ ပါရုံသာ ထည့်သွင်းထားသည်ဟ ု

သုံးသပ်နိင်ုသည်။ 

၅.၂.၂။ လုံခြုံရေး အကြောင်းပြချက်ဖြင့် လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော ်ပြောဆုိမှုကုိ ထိနး်ချုပ်ခြင်း 

၂၀၂၃ ခုနှစ် နောက်ပုိင်းတင်ွ ကရင်နဒီေသသည် ကြားကာလ အပ်ုချုပ်ရေးအဆင့်မှ 

လက်တွေ့ အပ်ုချုပ်ရေး လပ်ုငနး်များကုိ ပုိမုိထမ်းဆောင်ရသည့် အခြေအနေသို့  ရောက်ရိှ 

လာခ့ဲသည်။ အပ်ုချုပ်ရေးနှင့် လုံခြုံရေးဆုိင်ရာ ဖိအားများ တိးုလာသည့်အခါ၊ သတင်း 
အချက်အလက် ရယူမှုကုိ ကန ့်သတ်ခြင်း၊ သတင်းမီဒီယာများကုိ သတင်းမယူရန ် တားမြစ် 

ခြင်းက့ဲသို့ သော လက်တွေ့လပ်ုရပ်များ ပေါ်ပေါက်လာခ့ဲသည်။ အထူးသဖြင့် လေကြောင်းမှ 

တိက်ုခုိက်ခံရခြင်းနှင့် စစ်ရေးကိစ္စများရိှလာသည့်အခါ ပြည်သူလထုူ၏ သတင်းရယူ 

ပုိင်ခွင့်နှင့် လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော် ပြောဆုိခွင့်ကုိ ထိနး်ချုပ်လာသည်ကုိ တွေ့ရသည်။ ဥပမာ 

အားဖြင့် စတားလင့် အင်တာနက်မသုံးရန ်တားမြစ်ခြင်းဖြစ်သည်။  

အသံအဖွဲ့က တွေ့ဆုံမေးမြနး်ထားသည့် ကရင်နအီခြေစုိက် သတင်းစာဆရာတဦးက 

“Starlink ကုိ ဘယ်အချနိမှ်ာ ဘယ်အချနိထိ်ပဲ သုံးလို့ ရမယ်၊ အဓိက လုံခြုံရေး 

13 ဂျရက် ဘစ်ဆင်းဂါး (၂၀၂၅ မေလ) “မြနမ်ာနိင်ုငံရိှ နိင်ုငံတော်မဟတ်ုသော အပ်ုချုပ်ရေးအဖွဲ့များ၏ 
စီးပွားရေး စီမံအပ်ုချုပ်မှု - အလားအလာများနှင့် စိနခ်ေါ်မှုများ (သို့ မဟတ်ု) ကျရောက်နိင်ုသော 
အန္တရာယ်များ”​ ISEAS Publishing 
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မြနမ်ာတ့ော်လှနရ်ေးကာလ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့် - ဥပဒေပြဋ္ဌာနး်ချက်နှင့် လက်တွေ့ ကွာဟချက်​
—---------------------------------------------------------------------------—--------------------------------------------------------- 

အကြောင်းပြချက်တွေကြောင့် နည်းနည်း အကန ့အ်သတ်တွေရိှတယ်။ ဥပမာ ညပုိင်း (၁၀) 

နာရီ နောက်ပုိင်းဆုိရင် မသုံးကြတောဖိ့ု့  ဆုိင်တွေ မဖွင့်ကြတောဖိ့ု့  ညွှနက်ြားချက်တွေ 
ကျွနတ်ော်တို့  မြေပြင်မှာရိှတယ်။ တချုိ့ လေကြောင်းတိက်ုခုိက်မှုများတဲ ့နေရာဒေသတွေမှာ 

အရပ်သားတွေကုိ အင်တာနက်တွေ သုံးလို့  အင်တာနက်တွေ သိမ်းလိက်ုတဲဟ့ာမျ ို းတွေလည်း  
ရိှတယ်”14 ဟ ု ၎င်း၏ အတွေ့အကြုံကုိ ဝေမျှသည်။ ထုိအတွေ့အကြုံအရ ထုိက့ဲသို့ သော 

ကန ့်သတ်ထိနး်ချုပ်မှုမျ ို းသည် နိင်ုငံသားများ၏ သတင်းသိပုိင်ခွင့်ကုိ လုံခြုံရေး 
အကြောင်းပြချက်ဖြင့် ပိတ်ပင်ခြင်းဖြစ်သည်။  

၂၀၂၄ ခုနှစ် ဧပြလ (၁၆) ရက်နေတ့င်ွ ကရင်နပီြည် ကြားကာလ အပ်ုချုပ်ရေး 
ကောင်စီက မီဒီယာကျင့်ဝတ်ဆုိင်ရာ ညွှနက်ြားချက်15ကုိ ထုတ်ပြနခ့ဲ်သည်။ ထုိညွှနက်ြားချက် 

တင်ွ ကြားကာလ အပ်ုချုပ်ရေးကောင်စီက သတင်းမီဒီယာများကုိ ထိနး်ချုပ်မည် 

မဟတ်ုကြောင်းနှင့် လတ်ွလပ်စွာ သတင်းရယူခွင့် တင်ဆက်ခွင့်ရိှသည်ဟ ု

ဆုိထားသော်လည်း ကရင်နပီြည်၏ စစ်ဆင်ရေးနှင့် အပ်ုချုပ်ရေးကိစ္စကုိ ထိခုိက်စေသည့် 
လပ်ုရပ်များကုိ တားမြစ်ကြောင်း ဖော်ပြထားသည်။ သို့ သော် “ထိခုိက်စေသည့် လပ်ုရပ်များ” 
ဆုိသည်ကုိ သီးခြား အဓိပ္ပါယ် ဖွင့်ဆုိထားခြင်း မရိှပြနပ်ေ။  

ထို့ အပြင် အမျ ိုးသားညီညတ်ွရေးအစုိးရ နယ်မြေများနည်းတ ူ မိမိကုိယ်တိင်ု၏ 

အသက်ဘေး လုံခြုံရေးအတက်ွ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်ကုိ ကုိယ်တိင်ု 

မကျင့်သုံးရန ် ရွေးခြယ်လိက်ုရသည့် မိမိကုိယ်ကုိယ် ဆင်ဆာဖြတ်ခြင်း အဖြစ်များကုိလည်း 
တွေ့ရသည်။ ၎င်းသည် အာဏာပုိင်များက ဥပဒေဖြင့် ထိနး်ချုပ်ထား၍ မဟတ်ုဘဲ လမူှု 
အသုိက်အဝနး်ကြားရိှ ဖိအားများကြောင့် အများဆုံးဖြစ်သည်။​ ကရင်နဒီေသတင်ွ 

အခြေစုိက်သည့် သတင်းစာဆရာ တဦးက  

“တခုခုကုိ ပြောမယ်၊ ကုိယ့်အတွေးကုိယ့်အမြင်ကုိ ပြောမယ်ဆုိရင် ကုိယ်နဲအ့မြင်မတတူာတွေ 
ရိှတယ်။ ဒီအချနိမှ်ာက လတ်ွမြောက်နယ်မြေ ဆုိပေမယ့် အဖွဲ့အစည်းမျ ို းစုံ၊ လမူျ ိုးစုံတွေ 
ရိှတော ့ကုိယ့်ကုိအန္တရာယ်လာပြုမှာ ကြောက်နေရတယ်။”16 

ယင်းကန ့သ်တ်မှုများသည် နိင်ုငံတကာ လူ့အခွင့်အရေးစံချနိစံ်နှုနး်များအရ 

အရေးပေါ် အခြေအနေများတင်ွ ခွင့်ပြုနိင်ုသော်လည်း၊ ကရင်နဒီေသတင်ွ ထုိကန ့သ်တ်မှုများ 
ကုိ စနစ်ကျသော ဥပဒေဘောင်အောက်တင်ွ မသတ်မှတ်ထားသဖြင့် လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော် 

ပြောဆုိခွင့်ကုိ လက်တွေ့တင်ွ ထိခုိက်စေခ့ဲသည်။ ထို့ ပြင် လမူှုဖိအားများနှင့် “မပြောရင် 

ပုိလုံခြုံမယ်” ဟသူော ယူဆချက်များကြောင့် Self-censorship လပ်ုလာရသည့် အခြေအနေ 

များလည်း တွေ့ရသည်။  

16 အင်တာဗျူးတင်ွ ပါဝင်ဖြေဆုိသူ၊ ကရင်နပီြည်အခြေစုိက် သတင်းစာဆရာ  
15 ကရင်နပီြည် ကြားကာလ အပ်ုချုပ်ရေးကောင်စီ ညွှနက်ြားချက်အမှတ် (၀၈/၂၀၂၄) 
14 အင်တာဗျူးတင်ွ ပါဝင်ဖြေဆုိသူ၊ ကရင်နပီြည်အခြေစုိက် သတင်းစာဆရာ  

20 

 



မြနမ်ာတ့ော်လှနရ်ေးကာလ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့် - ဥပဒေပြဋ္ဌာနး်ချက်နှင့် လက်တွေ့ ကွာဟချက်​
—---------------------------------------------------------------------------—--------------------------------------------------------- 

၅.၂.၃။ ဥပဒေပြဋ္ဌာနး်ချက်နှင့် လက်တွေ့မြေပြင်အခြေအနေကွာဟချက် 

စုစည်းသုံးသပ်ကြည့်လျှင် ကရင်နဒီေသ၏ ကြားကာလ အစီအမံတင်ွ လတ်ွလပ်စွာ 

ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်သည် လူ့အခွင့်အရေး အခြေခံမူများအတင်ွး၌သာ ပါဝင်နေပြး သီးခြား 
အခွင့်အရေးအဖြစ် အာမခံထားပါ။ ထို့ အပြင် လုံခြုံရေးအကြောင်းပြု၍ လက်တွေ့ 
ကန ့သ်တ်မှုများကြောင့် လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်အပေါ် အကာအကွယ်ပေးမှုသည် 

ဥပဒေအဆင့်၌ပင် အားပျောန့ေကြောင်း တွေ့ရသည်။​ သတင်းမီဒီယာများ၏ သတင်းရယူ 

ခွင့်ကုိ ညွှနက်ြားချက်ဖြင့် ထိနး်ချုပ်ခြင်းကလည်း လတ်ွလပ်စွာ သတင်းရယူခွင့်၊ တင်ဆက် 

ခွင့် မရိှကြောင်း မီးမောင်းထုိးပြနေသည်။​  

၅.၃။ စစ်ကုိင်းဖက်ဒရယ်ယူနစ် ကြားကာလအခြေခံဥပဒေ  

စစ်ကုိင်းဖက်ဒရယ်ယူနစ် ကြားကာလဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေတင်ွ လတ်ွလပ်စွာ 

ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်နှင့် ဆက်စပ်လတ်ွလပ်ခွင့်များကုိ အခြေခံအခွင့်အရေးအဖြစ် 

ထင်ရှားစွာ အသိအမှတ်ပြုထားသော်လည်း ​​ထုိအခွင့်အရေးကုိ ပြနလ်ည်ကန ့သ်တ်ထားသည့် 

သတိထားရမည့် ပြဋ္ဌာနး်ချက်များကုိ တွေ့ရိှရသည်။  စစ်ကုိင်းတိင်ုးသည် လက်နက်ကုိင် 

တော်လှနရ်ေး အားကောင်းသော ဒေသဖြစ်ပြး၊ ဥပဒေရေးရာ ရှုထောင့်မှ ကြည့်လျှင် 

နိင်ုငံတကာစံနှုနး်များနှင့် အကုိက်ညီဆုံးသော ဖွဲ့စည်းပုံမူဘောင်ကုိ ပုိင်ဆုိင်ထားသည်ဟ ု

ဆုိနိင်ုသည်။ သို့ သော် ပြနလ်ည်ကန ့်သတ်ထားသည့် ဥပဒေရေးရာ အသုံအနှုနး်များ 
ရှင်းလင်းမှု မရိှခြင်းနှင့် မြေပြင်တင်ွ အပ်ုချုပ်ရေးအာဏာစက် ကဲွပြားနေခြင်းတို့က 

လက်တွေ့တင်ွ ဥပဒေများက အကာအကွယ် မပေးနိင်ုသည့် အခြေအနေဖြစ်နေသည်။ 

၅.၃.၁။ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖောပ်ြောဆုိခွင့်ကုိ တရားဝင်အသိအမှတ်ပြုမှုနှင့် မရှင်းလင်းသော 
ကန ့သ်တ်ချက်များ 

စစ်ကုိင်းဖက်ဒရယ် ယူနစ်ကြားကာလ အခြေခံဥပဒေ၏ အခနး် (၂)၊ အခြေခံအခွင့် 
အရေးများ၊ ရပုိင်ခွင့်နှင့်တာဝနမ်ျားတင်ွ လတ်ွလပ်စွာထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်နှင့် ဆက်စပ်အခွင့် 
အရေးများ ဖြစ်ကြသော ရေးသားခွင့်၊ ပုံနှပ်ိ ထုတ်ဝေခွင့်၊ သတင်းရယူပုိင်ခွင့်၊ ဖြန ့ခ်ျပုိီင်ခွင့်17 

ကုိ နိင်ုငံသားတိင်ုး၏ အခြေခံအခွင့်အရေးအဖြစ် အတိအလင်းပြဋ္ဌာနး် ထားသည်။ ထို့ အပြင် 

လတ်ွလပ်စွာ စုဝေးခွင့်၊ ငြမ်းချမ်းစွာ ဆန္ဒထုတ်ဖော်ခွင့်နှင့် အသင်းအဖွဲ့များဖွဲ့စည်းခွင့်၊  
အသင်းအဖွဲ့များတင်ွ ပါဝင်ခွင့်များကုိလည်း နိင်ုငံသားရပုိင်ခွင့်များအဖြစ် ဖော်ပြထားသည် 

ကုိတွေ့ရသည်။  

ရပုိင်ခွင့် အခွင့်အရေးများနှင့် ပတ်သက်၍ အကာအကွယ်ပေးမည့် လပ်ုငနး်စဉ်များ 
ကုိလည်း ပုဒ်မ ၄၁(က) တင်ွ လူ့အခွင့်အရေး ချ ိုးဖောက်ခံရပါက ယူနစ်၏ လူ့အခွင့်အရေးနှင့် 

17 စစ်ကုိင်းဖက်ဒရယ်ယူနစ် ကြားကာလဖွဲ့စည်းပုံ အခြေခံဥပဒေ 
21 

 



မြနမ်ာတ့ော်လှနရ်ေးကာလ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့် - ဥပဒေပြဋ္ဌာနး်ချက်နှင့် လက်တွေ့ ကွာဟချက်​
—---------------------------------------------------------------------------—--------------------------------------------------------- 

သက်ဆုိင်သော ကော်မရှင်သို့  တိင်ုကြား၍ ဥပဒေ၏ ကာကွယ်စောင့်ရှောက်မှုကုိ 

ရယူနိင်ုခွင့်ရိှ  ကြောင်းနှင့်၊ ပုဒ်မ ၄၁ (ခ) တင်ွ အပြည်ပြည်ဆုိင်ရာ လူ့အခွင့်အရေး 
ကြေငြာစာတမ်းပါ ပြဌာနး်ချက်နှင့်အညီ ကာကွယ်စောင့်ရှောက်မှုကုိ ရယူပုိင်ခွင့်ရိှသည်ဟ ု

ဖော်ပြထားသည်18။​  

သို့ ရာတင်ွ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်ကုိ ကန ့သ်တ်နိင်ုသည့် အခြေအနေ 

များကုိ ဖော်ပြရာတင်ွ နိင်ုငံတကာ လူ့အခွင့်အရေး ဥပဒေတင်ွ သတ်မှတ်ထားသည့် 

တရားဥပဒေနှင့် ညီညတ်ွခြင်း၊ မဖြစ်မနေ လိအုပ်ခြင်းနှင့် အချ ိုးအစား ညီမျှခြင်း စံနှုနး်များ 
(legality၊ necessity နှင့် proportionality) အတိင်ုး တိတိကျကျ မဖော်ပြ ထားသည့် 

လက္ခဏာများကုိ တွေ့ရသည်။ အခနး် (၂)၊ အခြေခံအခွင့်အရေးများ၊ ရပုိင်ခွင့်နှင့် 
တာဝနမ်ျားအခနး်၏ နောက်ဆုံးတင်ွ “အထက်ပါ အခွင့်အရေးများနှင့် ရပုိင်ခွင့်များကုိ 

ကျင့်သုံးရာတင်ွ အများပြည်သူ၏ လုံခြုံရေးကုိ ထိခုိက်စေခြင်းကုိ သော်လည်းကောင်း၊ 
လမူျ ိုး၊ ဘာသာနှင့် လူ့အဖွဲ့အစည်းများအကြား အမုနး်တရား ပွားများခြင်း၊ ပဋိပက္ခ ဖြစ်ပေါ် 
စေခြင်းကုိ သော်လည်းကောင်း၊ လပုူဂ္ဂိုလ်တဦးတယောက် သို့ မဟတ်ု အဖွဲ့အစည်း တို့၏ 

ဂုဏ်သိက္ခာကုိ မဟတ်ုမမှနသ်ော နည်းလမ်းဖြင့် ကျဆင်းစေ ခြင်းကုိ သော်လည်းကောင်း 
မဖြစ်စေရ”ဟ၍ူ ဖော်ပြထားသည်။​  

ထုိဖော်ပြချက်ပါ အမုနး်စကားကုိ တားမြစ်ခြင်းသည် နိင်ုငံတကာစံနှုနး်နှင့် 
ကုိက်ညီပြး ဖြစ်သင့်ဖြစ်ထုိက်သည့် တားမြစ်ချက် ဖြစ်သော်လည်း၊ “လူ့အဖွဲ့အစည်းများ 
အကြား ပဋိပက္ခ” ဆုိသည့် စကားရပ်သည် နိင်ုငံရေးသဘောထား ကဲွလွဲမှုကုိပါ ပဋိပက္ခဟ ု

အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆုိနိင်ုသည့် အားနည်းချက် ရိှနေသည်။ ထို့ အပြင် လပုူဂ္ဂိုလ် တဦးတယောက် 

သို့ မဟတ်ု အဖွဲ့အစည်းတို့၏ ဂုဏ်သိက္ခာကုိ မဟတ်ုမမှနသ်ော 

နည်းလမ်းဖြင့်ကျဆင်းစေခြင်း ဆုိသည့်အချက်သည် လတ်ွလပ်စွာထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်နှင့် 
သတင်းမီဒီယာ လတ်ွလပ်ခွင့် အတက်ွ အကြးမားဆုံး အတားအဆီး ဖြစ်နိင်ုသည်။ 

အဖွဲ့အစည်းတခု၏ အကျင့်ပျက်ခြစားမှု ကုိ ဖော်ထုတ်လျှင် ထုိအဖွဲ့အစည်းက 

ဂုဏ်သိက္ခာကျဆင်း စေသည်ဟ ု စွပ်စဲွနိင်ုသည်။ အထူးသဖြင့် မဟတ်ုမမှနသ်ော 

နည်းလမ်းဆုိသည်ကုိ မည်သို့  ဆုံးဖြတ်မည်နည်းဆုိသည့် အဖြေမပါရိှပဲ ဖြစ်နေသည်။  

“အများပြည်သူ လုံခြုံရေး” ဆုိသည့် စကားရပ်သည် တိကျမှုမရိှဘဲ အဓိပ္ပာယ် 

ဖွင့်ဆုိချက် ကျယ်ပြန ့လ်နွး်သက့ဲသို့  ဂုဏ်သိက္ခာ ထိခုိက်မှုကုိ ကာကွယ်ရန ် လိအုပ် 

သော်လည်း၊ ၎င်းကုိ အကြောင်းပြပြး နိင်ုငံရေးအရ ဝေဖနမ်ှုများကုိ ပိတ်ပင်ပါက ဒီမုိကရေစီ 

လူ့ဘောင်အတက်ွ မဖြစ်မနေ လိအုပ်သော ကန ့သ်တ်ချက် မဟတ်ုတောပ့ေ။ လတ်ွလပ်စွာ 

ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်ကုိ ဥပဒေရေးရာအဆင့်တင်ွ ထင်ရှားစွာ အသိအမှတ်ပြု 

18 စစ်ကုိင်းဖက်ဒရယ်ယူနစ် ကြားကာလဖွဲ့စည်းပုံ အခြေခံဥပဒေ  
22 

 



မြနမ်ာတ့ော်လှနရ်ေးကာလ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့် - ဥပဒေပြဋ္ဌာနး်ချက်နှင့် လက်တွေ့ ကွာဟချက်​
—---------------------------------------------------------------------------—--------------------------------------------------------- 

ထားသော်လည်း၊ နိင်ုငံတကာ စံချနိစံ်နှုနး်များနှင့် ပြည့်စုံစွာ ကုိက်ညီသည်ဟဆုိုရန ် အခက် 

အခဲရိှနေသည်။ 

၅.၃.၂။ လုံခြုံရေး အကြောင်းပြချက်ဖြင့် လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော ်ပြောဆုိမှုကုိ ထိနး်ချုပ်ခြင်း 

စစ်ကုိင်း ဖက်ဒရယ်ယူနစ်၏ ကြားကာလဖွဲ့စည်းပုံ အခြေခံဥပဒေ၏ အခြေခံ 

အခွင့်အရေးများ၊ ရပုိင်ခွင့်နှင့် တာဝနမ်ျား၏ နောက်ဆုံး အပုိဒ်တင်ွ အများပြည်သူ၏ 

လုံခြုံရေးကုိ ထိခုိက်စေခြင်းဟသူော ကန ့်သတ်ချက် ပါရိှရာ လက်တွေ့မြေပြင်တင်ွ 

ဤပြဌာနး်ချက်သည် လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်ကုိ ထိနး်ချုပ်ရန ်အဓိက လက်နက် 

တခု ဖြစ်လာသည်ကုိ တွေ့ရသည်။ စစ်ကုိင်းတိင်ုးက့ဲသို့  ပဋိပက္ခပြင်းထနသ်ော ဒေသများတင်ွ 

ဥပဒေထက် လက်တွေ့လုံခြုံရေးအခြေအနေများကသာ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိမှုကုိ 

အဆုံးအဖြတ်ပေးနေခြင်းကုိ တွေ့ရိှရသည်။ ထုိအခြေအနေကုိ သုတေသန ဆက်သွယ် 

မေးမြနး်မှုတင်ွ ပါဝင်ခ့ဲသည့် စစ်ကုိင်းဒေသ အခြေစုိက် သတင်းစာဆရာ တဦးက သူ၏ 

အတွေ့အကြုံကုိ ရှင်းပြသည်။​ 

“အညာဒူဘုိင်း19လိမုျ ို း ဆောင်းပါးလိမုျ ို းဆုိရင် သတင်းကြောင့်မို့ လို့  မြေပြင်မှာ လေကြောင်း 
တိက်ုခုိက်ခံရတယ်ဆုိတဲ ့ ပြောဆုိချက်တွေ ရိှတယ်။ ပြးတော ့NUG ဘက်က တော်လှနရ်ေး 
ဘက်က ဆေးရုံတွေဆုိရင် သူတို့ စုိးရိမ် တယ်။ ကျွနတ်ော်တို့  သတင်းတွေ အတက်ွ 

ရုပ်သံတွေ၊ ဓာတ်ပုံတွေ ရုိက်ခွင့်မပေးဘူး။ လေကြောင်းတိက်ုခုိက်လာ မှာစုိးလို့  
ဆုိတဲအ့ကြောင်းပြချက်နဲတ့ော ့ကြုံဖူးပါတယ်”20  

လေကြောင်းတိက်ုခုိက်ခံရမှုနှင့် စစ်ရေးလုံခြုံရေးကုိ အကြောင်းပြု၍ လတ်ွလပ်စွာ 

ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်၊ သတင်းရယူခွင့် သတင်းတင်ဆက်ခွင့်တို့ ကုိ ပိတ်ပင် ရုံမက သတင်း 
အချက်အလက် ရယူနိင်ုသည့် စတားလင့်အင်တာနက်ကုိ မကြာခဏ  ပိတ်ဆို့ ခြင်းများ 
ပြုလပ်ုသည်ကုိလည်း တွေ့ရိှရသည်။21  

ထို့ အပြင် ဒေသအပ်ုချုပ်ရေးအဖွဲ့များ သို့ မဟတ်ု တော်လှနရ်ေးအင်အားစုများ၏ 

အပ်ုချုပ်ရေးအပေါ် ဝေဖနသ်ုံးသပ်မှုများကုိ လုံခြုံရေးကုိ ထိခုိက်စေနိင်ုသည်ဟ ုသတ်မှတ်၍ 

လမူှုကွနရ်က်ဝေဖနခ်ျက်များကုိ ဖယ်ရှားခုိင်းစေခြင်း၊ သတိပေးခြင်းများလည်း ရိှသည်။  

 

“တရားရေးမှာ ပါဝင်ပတ်သက်နေတဲ ့ သူတယောက်ကုိ လထုူက အယုံအကြည်မရိှဘူးဆုိပြး 
ဆန္ဒပြ သပိတ်မှောက်ကြတယ်။ အဲဖ့ြစ်စဉ်ကုိ လတူယောက်က ဒီဒေသမှာတော ့ ဒီလိမုျ ို း 
လတူွေကုိ ပြည်သူတွေက မကြုက်လိ ု ဆန္ဒပြနေပြဆုိပြး social media ပေါ်မှာ တင်လိက်ု 

21 https://www.ludunwayoo.com/news-mm/2025/12/21/143372/  
20 အင်တာဗျူးတင်ွ ပါဝင်သူ၊ စစ်ကုိင်းအခြေစုိက် သတင်းစာဆရာတဦး  
19 https://burma.irrawaddy.com/article/2025/02/22/397718.html 
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—---------------------------------------------------------------------------—--------------------------------------------------------- 

တယ်။ အဲဒီ့ဟာကုိ သူ့ရဲ့ အသရေကုိဖျက်တယ် ဆုိပြးတော ့ အဲဒီ့ post တင်တဲသူ့ကုိ 

ချက်ချင်း ဖမ်းဆီးတယ်။ ဖမ်းဆီးပြးနောက်ပုိင်းမှာလည်း ဘာအမှုနဲဖ့မ်းတာလဲ၊ 
ဘယ်မှာဖမ်းထားလဲ၊ ဘယ်လိပုုံစံထားလဲ၊  အမိန ့်ကုိချမှတ်ပြးပြးလား၊ ဒါမျ ို းတွေလဲလုံးဝ 

မသိရဘူး၊ တရားရေး ကဏ္ဍမှာ ပါဝင်ပတ်သတ်နေတဲ ့ သူတွေ ကုိယ်တိင်ုကုိက 

လတူယောက်ရဲ့ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်ကုိ ချ ိုးဖောက်ပြးတော ့ ဖမ်းဆီးတဲ ့

ဖြစ်စဉ် ရိှခ့ဲပါတယ်။”22 ဟ ု စစ်ကုိင်းအခြေစုိက် နိင်ုငံရေး တက်ကြွ လှုပ်ရှားသူတဦးက 

ပြောသည်။ 

ထို့ အပြင် ဒေသဆုိင်ရာ အာဏာပုိင်များက ဥပဒေ သို့ မဟတ်ု အမိန ့်ဖြင့် လတ်ွလပ်စွာ 

ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်ကုိ ကန ့်သတ်ပိတ်ပင်ခြင်းမဟတ်ုဘဲ လတူဦးချင်းစီက ၎င်းတို့  လုံခြုံရေး 
အတက်ွ ကုိယ်တိင်ုမကျင့်သုံးရန ် ရွေးခြယ်လိက်ုရသည့် မိမိကုိယ်ကုိယ် ဆင်ဆာဖြတ်ခြင်း 
(Self Censorship) အဖြစ်များကုိလည်း တွေ့ရသည်။ ၎င်းသည် လတူဦးချင်းစီ ကုိယ်တိင်ု၏ 

လုံခြုံရေးစုိးရိမ်မှုများ အပြင် လမူှုအသုိက်အဝနး်ကြားရိှ ဖိအားများကြောင့်လည်း ဖြစ်သည်။  

“ဒီဘက်မှာဆုိရင် ဒေသခံတွေကုိ သတင်းကိစ္စနဲ ့ ပတ်သက်ပြးတော ့interview လပ်ုမယ် ဆုိရင် 

သူတို့အဓိက ရုပ်သံတွေ ရုိက်မယ်ဆုိရင် မျက်နှာတွေ ဘာတွေ မပြရဲကြဘူး။ သူတို့က 

ရွာကနေပြးတော ့ မြု့ပေါ်၊ ဥပမာ မုံရွာမြု့တို့  မန္တလေးမြု့တို့  သွားစရာရိှတယ်၊ သတင်းထဲမှာ 

တခုခု ဖြေလိက်ုလို့  စစ်တပ်က စောင့်ကြည့် ပြးတော ့ သူတို့ ကုိ လမ်းမှာ ဖမ်းမှာမျ ို း 
အဲလိ့မုျ ို းတွေ စုိးရိမ်လို့  မပြောရဲကြဘူးပေါ။့ ဒီမှာဆုိရင် လေကြောင်း တိက်ုခုိက်ခံရတဲ ့

ဟာမျ ိုးဆုိရင်တောင်မှ ဒါသူတို့  ကြုံတွေ့ရတဲ ့ ကိစ္စမျ ို းကုိ လတ်ွလတ်ွလပ်လပ် နာမည် 

ဖော်ပြးတောကုိ့ မျက်နှာပြပြးတော ့ မပြောရဲတာမျ ိုးရိှတယ်”23 ဟ ု စစ်ကုိင်းတင်ွ 

အခြေစုိက်သည့်  သတင်းစာဆရာတဦးက ဆုိသည်။  

လတူဦးချင်း၏ လုံခြုံရေးဟ ုဆုိရာတင်ွ ၎င်းတို့နေထုိင်ရာ ဒေသတင်ွးလုံခြုံရေးအပြင် 

ဆက်စပ် တည်ရိှနေသည့် စစ်ကောင်စီ နယ်မြေများသို့  လုံခြုံစွာ ခရီးသွားလာမှု ပြုနိင်ုရန ်

အတက်ွ မိမိကုိယ်ကုိယ် ဆင်ဆာ ပြုလပ်ုခြင်းမျ ို းလည်း ဖြစ်သည်။​ 

၅.၃.၃။ ဥပဒေပြဋ္ဌာနး်ချက်နှင့် လက်တွေ့မြေပြင်အခြေအနေကွာဟချက် 

လတ်ွလပ်စွာထုတ်ဖော် ပြောဆုိခွင့်ကုိ ဥပဒေတင်ွ ရေးသားဖော်ပြ အသိအမှတ် 

ပြုထားပြး လက်တွေ့ အကောင်အထည်ဖော် ကျင့်သုံးမှုနှင့် အကာအကွယ်ပေးမှု အဆင့်တင်ွ 

စစ်ကုိင်းဒေသ၏ အဓိကလက္ခဏာမှာ အမိန ့်ပေး ကွပ်ကဲမှု အစိပ်စိပ်အမွှာမွှာ ဖြစ်နေခြင်း 
ဖြစ်သည်။ သီးသန ့် စကားဝုိင်းဆွေးနွေးခြင်းနှင့် သုတေသန အင်တာဗျူး မေးမြနး်မှု အချက် 

အလက်များအရ စစ်ကုိင်းဒေသ၏ အပ်ုချုပ်ရေးသည် အမျ ိုးသား ကာကွယ်ရေးအစုိးရ 

23 အင်တာဗျူးတင်ွ ပါဝင်သူ၊ စစ်ကုိင်းအခြေစုိက် သတင်းစာဆရာတဦး 
22 အင်တာဗျူးတင်ွ ပါဝင်သူ၊ စစ်ကုိင်းအခြေစုိက် နိင်ုငံရေးတက်ကြွလှုပ်ရှားသူတဦး 

24 
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(NUG) ကာကွယ်ရေး ဝနက်ြးဌာန လက်အောက်ရိှ PDF တပ်ရင်းများ၊ ကာကွယ်ရေး 
ဝနက်ြးဌာန လက်အောက်တင်ွ မရိှသော ဒေသခံ လက်နက်ကုိင်အဖွဲ့များ၊ ပြည်သူ့ 
အပ်ုချုပ်ရေး အဖွဲ့ဝင်များ၊​ ပြည်သူ့ကာကွယ်ရေးအဖွဲ့များ၊​ ရပ်ရွာအပ်ုချုပ်ရေးမှူးများ 
နှင့်ဒေသခံ အာဏာပုိင်များက နေရာဒေသအလိက်ု အာဏာမျှဝေထားသည့် ပုံစံဖြင့် 
လည်ပတ်နေပြး လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော် ပြောဆုိခွင့်ကုိ ကန ့်သတ်မှု၊ အကာအကွယ်ပေးမှုကုိ 

ဒေသအလိက်ု တညီူမှုမရိှကြောင်း တွေ့ရသည်။ ဥပမာ သုတေသန အင်တာဗျူးတင်ွ 

ပါဝင်ဖြေဆုိခ့ဲသည့် စစ်ကုိင်းအခြေစုိက် သတင်းစာဆရာ တဦး၏ ပြောကြားချက်အရ 

သတင်းရယူရနအ်တက်ွ ခွင့်ပြုချက်တောင်းခံရသည့် အာဏာပုိင်အဆင့်ဆင့်မှာပင် မတညီူမှု 
များ ရိှနေသည်။  

“ရပ်ထဲရွာထဲမှာ သတင်းယူတောမ့ယ်ဆုိရင် ရွာအပ်ုချုပ်ရေးမှူးကုိ ခွင့်တောင်းရတယ်။ 

ပြးတော ့ တပ်ဖွဲ့တွေဘာတွေ သတင်းယူမယ်ဆုိရင် တပ်ရင်းမှူးတွေ ခွင့်တောင်းပြးတော ့

ယူရတယ်“24 ဟ ုသူက ဆုိသည်။​ 

ဤက့ဲသို့  အာဏာစက်ကဲွပြားမှုနှင့် လပ်ုထုံးလပ်ုနည်း မညီညတ်ွမှုများသည် 

တသီးပုဂ္ဂလ သတင်းယူခွင့်၌သာမက၊ လထုူ၏ စုပေါင်းထုတ်ဖော်ခွင့်ဖြစ်သည့် ငြမ်းချမ်းစွာ 

စုဝေးခွင့်နှင့် သပိတ်မှောက်ခွင့်များအပေါ်တင်ွလည်း သက်ရောက်မှု ရိှသည်။ အထူးသဖြင့် 
ကြားကာလ အစီအမံများတင်ွ ပါရိှသော ကန ့သ်တ်ချက်များကုိ အာဏာပုိင်များက လက်တွေ့ 
အကောင်အထည်ဖော်ရာတင်ွ အငြင်းပွားဖွယ်ရာများ ရိှနေကြောင်း အင်တာဗျူး အချက် 

အလက်များက ထောက်ပြနေသည်။ 

သုတေသန အင်တာဗျူးတင်ွ ပါဝင်သူ နိင်ုငံရေး တက်ကြွလှုပ်ရှားသူ တဦးက 

ကြားကာလ အစီအမံများပါ ဥပဒေရေးရာ ကန ့သ်တ်ချက်များက မြေပြင်တင်ွ ပြည်သူ 

လထုူ၏ အသံကုိ တားဆီးရာရောက်ပုံကုိ ယခုက့ဲသို့  ရှင်းပြသည် - 

“ကြားကာလအစီအမံတွေမှာ ငြမ်းချမ်းစွာ စုဝေးခွင့်၊ စီတနး်ခွင့်တွေကုိ ဥပဒေအရဆုိတဲ ့ 

စကားလုံးတွေနဲ ့ ကန ့သ်တ်ထားတာ တွေ့ရတယ်။ ... ဒေသတင်ွးမှာရိှတဲ ့မတရားမှုမှနသ်မျှကုိ 

ထုတ်ဖော်ပြောဆုိတဲ ့ သပိတ်တွေ၊ ပြည်သူတွေရဲ့ ခံစားချက်တွေကုိ ထုတ်ဖော်တဲ ့ အခြေ 

အနေမျ ိုးတွေမှာဆုိရင် တော်လှန ် အစုိးရကုိ ဆန ့က်ျင်နေတဲ ့ အဖွဲ့အစည်းတွေ၊ တရားမဝင် 

လပ်ုရပ်တွေဆုိပြး ပြောတာမျ ိုးတွေ၊ ဒီလိလုတူွေအပေါ်မှာ လက်နက်နဲ ့ အကြမ်းဖက် ဖြုခွင်း 
တာတွေ၊ ဖမ်းဆီးတာတွေပါ ပြုလပ်ုတာမျ ိုးတွေ ရိှတယ်”25 

ဤတွေ့ရိှချက်များကုိ သုံးသပ်ကြည့်ပါက စစ်ကုိင်းဒေသ၏ ကြားကာလ ဖွဲ့စည်းပုံ 
အခြေခံဥပဒေသည် လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်ကုိ နိင်ုငံတကာ စံချနိစံ်နှုနး်များနှင့် 

25 အင်တာဗျူးတင်ွပါဝင်သူ၊ စစ်ကုိင်းအခြေစုိက် နိင်ုငံရေးတက်ကြွလှုပ်ရှားသူတဦး  
24 အင်တာဗျူးတင်ွ ပါဝင်သူ၊ စစ်ကုိင်းအခြေစုိက် သတင်းစာဆရာတဦး 

25 

 



မြနမ်ာတ့ော်လှနရ်ေးကာလ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့် - ဥပဒေပြဋ္ဌာနး်ချက်နှင့် လက်တွေ့ ကွာဟချက်​
—---------------------------------------------------------------------------—--------------------------------------------------------- 

သဘော တရားအဆင့်တင်ွ ကုိက်ညီစွာ အသိအမှတ်ပြုထားသော်လည်း၊ အကာအကွယ်   

ပေးမှုနှင့် လက်တွေ့ အကောင်အထည်ဖော်မှုအဆင့်တင်ွ အပ်ုချုပ်ရေး ပြုကဲွမှုနှင့် လုံခြုံရေး 
အခြေပြု အမြင်များကြောင့် အခွင့်အရေးကုိ စနစ်ကျစွာ ကာကွယ်မြငှ့်တင်နိင်ုခြင်း 
မရိှသေးကြောင်း တွေ့ရသည်။ 

၅.၄။ မန္တလေးဒေသ ကြားကာလ နုိင်ငံရေးအစီအမံ 

မန္တလေးဒေသသည် စစ်ကုိင်းဒေသက့ဲသို့  လက်နက်ကုိင် တော်လှနရ်ေး ပြင်းထနသ်ည့် 
ဒေသ မဟတ်ုသော်လည်း၊ စစ်ရေး၊ အပ်ုချုပ်ရေးနှင့် မြု့ပြလမူှုဘဝ တပြုင်နက် ဆုံစည်း 
နေသည့် မြု့ပြ–စစ်ရေး မျက်နှာပြင်တခု ဖြစ်သည်။​ မန္တလေးဒေသ ကြားကာလ နိင်ုငံရေး 
အစီအမံတင်ွ လတ်ွလပ်စွာထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်နှင့် ဆက်စပ် အခွင့်အရေးများကုိ အခြေခံ 

အခွင့်အရေးများအဖြစ် ဖော်ပြထားသည်။ ဤအပုိင်းတင်ွ မန္တလေးဒေသ ကြားကာလ 

နိင်ုငံရေးအစီအမံပါ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်နှင့် သက်ဆုိင်သည့် ကတိကဝတ်များ 
နှင့် အကောင် အထည်ဖော်ကျင့်သုံးမှုတို့ ကုိ ဆနး်စစ်လေလ့ာ သွားမည်ဖြစ်သည်။​ 

၅.၄.၁။ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖောပ်ြောဆုိခွင့်၏ တရားဝင်အသိအမှတ်ပြုမှုနှင့် ကျင့်ဝတ် ဆုိင်ရာ 
ကန ့သ်တ်ချက်များ 

မန္တလေးဒေသ ကြားကာလ နိင်ုငံရေးအစီအမံ၏ အခနး် (၄)၊ အခြေခံ အခွင့်အရေး၊ 
ရပုိင်ခွင့်နှင့်တာဝနမ်ျား၊ ပုဒ်မ ၁၉ (က) တင်ွ မန္တလေးဒေသအတင်ွး နေထုိင်သူ မည်သူမဆုိ 

လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်၊ ပုံနှပ်ိထုတ်ဝေခွင့်၊ သတင်းရယူခွင့်၊ သတင်းဖြန ့ခ်ျခွီင့် 
ရိှစေရမည်26ဟ ု အတိအလင်း ပြဋ္ဌာနး်ထားသည်။ ထို့ အပြင် ပုဒ်မ ၁၉ (ခ) နှင့် (ဂ) တို့တင်ွ 

လတ်ွလပ်စွာ စုဝေးခွင့်၊ ငြမ်းချမ်းစွာ ဆန္ဒပြခွင့်နှင့် အသင်းအဖွဲ့များ ဖွဲ့စည်းခွင့်တို့ ကုိလည်း 
အာမခံထားသည် ။ 

သို့ ရာတင်ွ ဤအခွင့်အရေးများကုိ ပြနလ်ည်ကန ့သ်တ်ထားသည့် ပုဒ်မ ၁၉ (င) ပါ 
ပြဋ္ဌာနး်ချက်သည် နိင်ုငံတကာ လူ့အခွင့်အရေး စံနှုနး်များ၏ တိကျပြတ်သားမှုကုိ မေးခွနး် 
ထုတ်စရာ ဖြစ်စေသည်။ အဆုိပါ ပုဒ်မတင်ွ "ဤပုဒ်မပါ လတ်ွလပ်ခွင့်များကုိ ကျင့်သုံးရာတင်ွ 

ဒီမုိကရေစီနှင့် ဖက်ဒရယ် အခြေခံမူများကုိသော်လည်းကောင်း၊ ပြည်သူ့ကျနး်မာရေးနှင့် 
ပြည်သူတို့၏ ကုိယ်ကျင့်တရားများကုိလည်းကောင်း ထိခုိက်ပျက်ပြားစေ ခြင်းမရိှစေရ"27 ဟ ု

ဖော်ပြထားသည်။ 

ဤနေရာတင်ွ "ပြည်သူတို့၏ ကုိယ်ကျင့်တရား" (Public Morality) ဆုိသည့် 

စကားရပ်သည် အလနွက်ျယ်ပြန ့ပ်ြး တိကျသော အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆုိချက် မရိှပေ။ နိင်ုငံရေးအရ 

27 မန္တလေးဒေသ ကြားကာလ နိင်ုငံရေး အစီအမံ 
26 မန္တလေးဒေသ ကြားကာလ နိင်ုငံရေး အစီအမံ  

26 
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—---------------------------------------------------------------------------—--------------------------------------------------------- 

သဘောထား ကဲွလွဲမှုများ သို့ မဟတ်ု တော်လှနရ်ေး ခေါင်းဆောင်မှု အပေါ် ဝေဖနထ်ောက်ပြ 

မှုများကုိ ကုိယ်ကျင့်တရား ပျက်ပြားစေသည်ဟ ု လိသုလိ ု အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆုိကာ ကန ့သ်တ် 

နိင်ုသည်။ ဤအချက်သည် အခွင့်အရေးကုိ အသိအမှတ်ပြု ပေးအပ်ထားသော်လည်း၊ 
ယင်းကုိ ကန ့သ်တ်နိင်ုသည့် အခြေအနေများမှာ ကျယ်ပြန ့လ်နွး်နေပြး အလွဲသုံးစားပြုရန ်

လယ်ွကူနေဆဲဖြစ်သည်ဟသူော တွေ့ရိှချက်ကုိ အတည်ပြုနေပါသည်။ 

ထို့ အပြင် ပုဒ်မ ၂၁ (က) တင်ွလည်း "မိမိ၏ သိက္ခာနှင့် ဂုဏ်သတင်းကုိ ထိခုိက်ခြင်း 
မခံထုိက်စေရ"28 ဟ ု ပြဋ္ဌာနး်ထားရာ ၎င်းသည် သတင်းမီဒီယာများ၏ စုံစမ်းထောက်လှမ်း 
ခြင်းနှင့် အဂတိလိက်ုစားမှု ဖော်ထုတ်ခြင်းများကုိ ဂုဏ်သိက္ခာ ထိခုိက်စေမှု ခေါင်းစဉ်ဖြင့် 
တားဆီးနိင်ုသည့် ဥပဒေလက်နက် ဖြစ်လာနိင်ုသည်။ 

၅.၄.၂။ လုံခြုံရေး အကြောင်းပြချက်နှင့် မိမိကုိယ်ကုိ ဆင်ဆာဖြတ်ခြင်း (Self-Censorship) 

မန္တလေးဒေသသည် စစ်ကုိင်းက့ဲသို့  လတ်ွမြောက်နယ်မြေ အပြည့်အဝ မဟတ်ုဘဲ 

စစ်တပ်၏ ထိနး်ချုပ်မှုနှင့် တော်လှနရ်ေးလှုပ်ရှားမှုများ ရောထွေးနေသော ဒေသ 

ဖြစ်သည့်အတက်ွ လုံခြုံရေးသည် လတ်ွလပ်စွာ ပြောဆုိခွင့်ကုိ ထိနး်ချုပ်သည့် အဓိက 

အကြောင်းပြချက် ဖြစ်နေသည်။ ဒေသန္တရ ကာကွယ်ရေးတပ်ဖွဲ့များနှင့် အပ်ုချုပ်ရေး 
အဖွဲ့များသည် စစ်ရေး သတင်းများ ပေါက်ကြားမည်ကုိ စုိးရိမ်သဖြင့် အင်တာနက်နှင့် ဝုိင်ဖုိင် 

(WiFi) လိင်ုးများကုိ ဖြတ်တောက်ခုိင်းခြင်း၊ ကန ့သ်တ်ခြင်းများကုိ ပြုလပ်ုလေရိှ့သည်။ 

မန္တလေး PDF များ စုိးမုိးသည့်  မြု့နယ်တချုိ့ ဥပမာ စဉ့်ကူးမြု့တင်ွ စတားလင့် 
အင်တာနက် အသုံးပြုခြင်းဆုိင်ရာ စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းများ ထုတ်ပြနထ်ားပြး 
ချ ိုးဖောက်သူများကုိ ဒဏ်ကြေးဆောင်စေခြင်း၊ စတားလင့် ဖြုတ်သိမ်းခြင်းတို့ ကုိ ၂၀၂၅ 

ခုနှစ်အတင်ွးက လပ်ုဆောင်ခ့ဲသည့်ဖြစ်ရပ်များ29 ရိှခ့ဲသည်။  ဤလပ်ုရပ်သည် 

စစ်ရေးဗျူဟာအရ လိအုပ်ချက်ဟ ု ဆုိသော်လည်း30၊ တဖက်တင်ွ ပြည်သူများ၏ 

သတင်းအချက်အလက် စီးဆင်းမှုနှင့် ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်ကုိ တိက်ုရုိက် 

ပိတ်ပင်ခြင်းဖြစ်သည်။ 

ဤက့ဲသို့  လုံခြုံရေးအရ မဖြစ်မနေ တင်းကျပ်ရခြင်းကုိ မြေပြင်တာဝနရိှ်သူများ 
ကုိယ်တိင်ုကလည်း ပြောကြားထားသည်31။ သီးသန ့်စကားဝုိင်း ဆွေးနွေးပဲွတင်ွ ပါဝင်သူ 

တဦးက လက်ရိှမြေပြင်အခြေအနေနှင့် ပတ်သက်၍ ယခုက့ဲသို့  မှတ်ချက်ပြုသည် - 

“လက်ရိှမြေပြင်လိအုပ်ချက်အရ အသက်တွေရော ဘာတွေရော လိအုပ်ချက် အရ… 

ရုတ်တရက်ကြး ဒါကုိ အပ်ုချုပ်ရတာ၊ စီမံခန ့ခဲွ်ရတာမှာ နည်းနည်း ခပ်ကြမ်းကြမ်းတွေ လပ်ုမိ 

31 https://burmese.dvb.no/post/681989  
30 https://burmese.dvb.no/post/681989  
29 https://www.bbc.com/burmese/articles/c0ex8xr5yp7o 
28 မန္တလေးဒေသ ကြားကာလ နိင်ုငံရေး အစီအမံ  
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မြနမ်ာတ့ော်လှနရ်ေးကာလ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့် - ဥပဒေပြဋ္ဌာနး်ချက်နှင့် လက်တွေ့ ကွာဟချက်​
—---------------------------------------------------------------------------—--------------------------------------------------------- 

တယ်လို့  မြင်တယ်”32 ဟ ုသီးသန ့်စကားဝုိင်း ဆွေးနွေးပဲွတင်ွ ပါဝင်ဆွေးနွေးသူ ကြားကာလ 

အစီအမံများ ရေးဆဲွသည့် လပ်ုငနး်စဉ်တင်ွ ပါဝင်ခ့ဲသူတဦးက ပြောသည်။ 

ဤပြောဆုိချက်နှင့် မြေပြင်ဖြစ်ရပ်များကုိ သုံးသပ်ကြည့်ပါက အင်တာနက် 

ဖြတ်တောက်ခြင်းက့ဲသို့ သော လပ်ုရပ်များသည် စစ်ရေးဗျူဟာအရ လိအုပ်ချက် 

ဖြစ်သော်လည်း တဖက်တင်ွ ပြည်သူများ၏ သတင်းအချက်အလက် စီးဆင်းမှုနှင့် ထုတ်ဖော် 

ပြောဆုိခွင့်ကုိ တိက်ုရုိက် ပိတ်ပင်ကန ့သ်တ်ခြင်း ဖြစ်နေကြောင်း တွေ့ရိှရသည်။ 

ဤသုတေသနက လေလ့ာထားသည့် အခြားဒေသများနည်းတ ူ မန္တလေးဒေသ 

တင်ွလည်း လုံခြုံရေးအတက်ွ မိမိ ကုိယ်ကုိယ် ဆင်ဆာဖြတ်တောက် ခြင်းကုိလည်း 
တွေ့ရသည်။ မန္တလေးသည် မြနမ်ာစစ်တပ်၏ ထိနး်ချုပ်အင်အားကောင်းသည့် မြု့ပြနှင့် 
နးီကပ်စွာ တည်ရိှနေရာ စားဝတ်နေရေး၊ ကျနး်မာရေးနှင့် လမူှုရေးကိစ္စရပ်များအတက်ွ 

မဖြစ်မနေ သွားလာကူးလးူမှု ပြုလပ်ုရသည့်အခါ အသက်အန္တရာယ် ဘေးကင်းရနအ်တက်ွ 

ဝေဖန ် ထောက်ပြမှုများနှင့် နိင်ုငံရေးအမြင်များကုိ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခြင်းမပြုဘဲ နှုတ်ဆိတ် 

နေရနရ်ွေးချယ်ကြရသည်။ အထူးသဖြင့် စစ်တပ်၏ စစ်ဆေးရေးဂိတ်များတင်ွ မုိဘုိင်းဖုနး် 
များ စစ်ဆေးခံရပါက ဖမ်းဆီးခံရနိင်ုသည့် အန္တရာယ်ရိှရာ လမူှုကွနရ်က်အကောင့်များကုိ 

ဖျက်သိမ်းခြင်း၊ နိင်ုငံရေးနှင့် ပတ်သက်သည့် အကြောင်းအရာများကုိ ဖုနး်အတင်ွးမှ 

ရှင်းလင်းထားခြင်း စသည့်နည်းလမ်းများဖြင့် မိမိကုိယ်ကုိ ကာကွယ်နေကြရသည်။။ 

၅.၄.၃။ ဥပဒေပြဋ္ဌာနး်ချက်နှင့် လက်တွေ့အကောင်အထညဖ်ောမ်ှုကြား ကွာဟချက် (The Survival 
Gap) 

စုစည်းသုံးသပ်ကြည့်ပါက မန္တလေးဒေသ၏ ကြားကာလနိင်ုငံရေးအစီအမံသည် 

လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်ကုိ နိင်ုငံတကာစံချနိစံ်နှုနး်များနှင့် ကုိက်ညီစွာ အသိ 

အမှတ်ပြုထားသည်ဟဆုိုရန ် ခက်ခဲပြး လက်တွေ့တင်ွ လတ်ွလပ်စွာထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်၏ 

အကောင်အထည်ဖော်မှုကုိ လုံခြုံရေးအရေးပေါ် အမြင်များက ဆုံးဖြတ်ပေး နေသည်ကုိ 

တွေ့ရသည်။ 

 

32 သီးသန ့်စကားဝုိင်းဆွေးနွေးခြင်းတင်ွ ပါဝင်ဆွေးနွေးသူ၊ ကရင်နပီြည်၏ ကြားကာလအစီအမံ 
ရေးဆဲွရေးလပ်ုငနး်စဉ်တင်ွ ပါဝင်ခ့ဲသူတဦး 
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မြနမ်ာတ့ော်လှနရ်ေးကာလ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့် - ဥပဒေပြဋ္ဌာနး်ချက်နှင့် လက်တွေ့ ကွာဟချက်​
—---------------------------------------------------------------------------—--------------------------------------------------------- 

၆။ နှိုင်းယှဉ်သုံးသပ်ချက်နှင့် ဆွေးနွေးချက်များ 

ဤအခနး်တင်ွ အမျ ိုးသားညီညတ်ွရေး အတိင်ုပင်ခံကောင်စီ၏ ဖက်ဒရယ်ဒီမုိကရေစီ 

ပဋိညာဉ်၊ ကရင်နပီြည် ကြားကာလအစီအမံ၊ စစ်ကုိင်း ဖက်ဒရယ်ယူနစ် ကြားကာလ 

ဖွဲ့စည်းပုံ အခြေခံဥပဒေနှင့် မန္တလေးဒေသ ကြားကာလနိင်ုငံရေးအစီအမံတို့တင်ွ  

လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်ကုိ မည်သို့  အသိအမှတ်ပြုထားသည်၊ မည်သည့် 
ကန ့်သတ်ချက် များထားရိှပြး မည်သို့  လက်တွေ့ အကောင်အထည်ဖော်နေကြသည်တို့ ကုိ 

နှိုင်းယှဥ်သုံးသပ် ထားသည်။ ဤသုတေသနစာတမ်းတင်ွ တင်ပြထားသည့် ပဋိညာဉ်များ၊ 
ပြဌာနး်ချက်များနှင့် ဥပဒေအားလုံးတင်ွ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်ကုိ 

အခြေခံအခွင့်အရေးအဖြစ် တနည်းနည်းဖြင့် အသိအမှတ်ပြုထားသော်လည်း 
အခွင့်အရေးကုိ ကာကွယ်မြငှ့်တင်နိင်ု သည့် လက်တွေ့မြေပြင် အဆင့်တင်ွ ကွာခြားမှုများ 
ထင်ရှားစွာ တွေ့ရသည်။​ 

၆.၁။ ကန ့သ်တ်ချက်ပုံစံများ - တသီးပုဂ္ဂလ လတ်ွလပ်ခွင့်ကုိ စုပေါင်း အခွင့်အရေးတွင် 
ရောထွေးထားခြင်း 

ဤဖွဲ့စည်းပုံဆုိင်ရာ ဥပဒေစာရွက်စာတမ်းများကုိ လေလ့ာရာတင်ွ စစ်ကုိင်းနှင့် 
မန္တလေး ကြားကာလအစီအမံများတင်ွ လတ်ွလပ်စွာထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်ကုိ တသီးပုဂ္ဂလ 

နိင်ုငံသား လတ်ွလပ်ခွင့်များအဖြစ် အတိအလင်း ဖော်ပြထားသော်လည်း ဖက်ဒရယ် 

ဒီမုိကရေစီ ပဋိညာဉ်နှင့် ကရင်နပီြည်နယ်၏ ကြားကာလအစီအမံတင်ွမူ လတ်ွလပ်စွာ 

ထုတ်ဖော် ပြောဆုိခွင့်ကုိ စုပေါင်း အခွင့်အရေး (သို့ မဟတ်ု) ယဉ်ကျေးမှုဆုိင်ရာ အခွင့်အရေး 
များတင်ွ ရောထွေးထည့်သွင်း ထားသည်ကုိတွေ့ရသည်။​ မန္တလေးနှင့် စစ်ကုိင်းတို့၏ 

ကြားကာလအစီအမံနှင့် ဖွဲ့စည်းပုံ ဥပဒေတို့တင်ွ "လတ်ွလပ်စွာထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်၊ ပုံနှပ်ိ 

ထုတ်ဝေခွင့်၊ သတင်းအချက်အလက် ရယူပုိင်ခွင့်နှင့် သတင်းဖြန ့ခ်ျခွီင့်" တို့ ကုိ အတိအလင်း 
ခွင့်ပြုပေးထားသည်။ စစ်ကုိင်း ဖက်ဒရယ်ယူနစ်၏ ဖွဲ့စည်းပုံတင်ွ နိင်ုငံသားများက 

အစုိးရထံမှ မှတ်တမ်းများ တောင်းခံခွင့် ရိှစေမည့် သီးခြား သတင်းအချက်အလက် ရယူ 

ပုိင်ခွင့် (Right to Information) ကုိလည်း ထည့်သွင်း ထားသည်ကုိလည်း တွေ့ရသည်။  

ဤကြားကာလ ဥပဒေများသည် လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်ကုိ သီးခြား 
ရပ်တည်နေသော နိင်ုငံသား လတ်ွလပ်ခွင့် (Standalone Civil Liberty) တခုအဖြစ် 

သဘောထားကြသည်။ သို့ သော် ဤအခွင့်အရေးများ၏ အတိင်ုးအတာနယ်နမိတ်ကုိ 

တိကျစွာ ဖွင့်ဆုိခြင်းမရိှဘဲ ယေဘုယျဝေါဟာရများကုိသာ အသုံးပြုထားသဖြင့်၊ မရေရာမှု 
များဖြင့် ရှုပ်ထွေးနေသည်။​ 
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မြနမ်ာတ့ော်လှနရ်ေးကာလ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့် - ဥပဒေပြဋ္ဌာနး်ချက်နှင့် လက်တွေ့ ကွာဟချက်​
—---------------------------------------------------------------------------—--------------------------------------------------------- 

သုတေသန လေလ့ာဆနး်စစ်ချက်များအရ ဖက်ဒရယ် ဒီမုိကရေစီပဋိညာဉ်နှင့် ကရင်န ီ

ပြည်နယ်၏ ကြားကာလ အစီအမံတင်ွ တသီးပုဂ္ဂလ အခွင့်အရေးများထက် စုပေါင်း 
အခွင့်အရေးများကုိ ပုိမုိအလေးပေးထားပြး လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော် ပြောဆုိခွင့်ကုိ 

ယဉ်ကျေးမှု အခွင့်အရေးများအောက်တင်ွ ရောထွေးထားသည်ကုိ တွေ့ရသည်။​ 

အခွင့်အရေးများကုိ လတိူင်ုးနှင့် သက်ဆုိင်သည့်  တသီးပုဂ္ဂလ လတ်ွလပ်ခွင့်များအနေဖြင့် 
မဟတ်ုဘဲ ဝိသေသပြု အပ်ုစုများ (ဥပမာ - တိင်ုးရင်းသားများ၏ အခွင့်အရေး၊ 
အမျ ိုးသမီးများ၊ လငူယ်များ) ပုံစံဖြင့် ဘောင်ခတ် ထားသည်ကုိ တွေ့ရသည်။ 

အဆုိပါ စာတမ်း (၄) ခုစလုံးတင်ွ ဤအခွင့်အရေးများကုိ အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆုိရနအ်တက်ွ 

ICCPR သို့ မဟတ်ု UDHR စံနှုနး်များကုိ အတိအလင်း ရည်ညွှနး်ခြင်း သို့ မဟတ်ု 

အသုံးပြုထားခြင်း မရိှပေ။ ထို့ ကြောင့် ဒေသခံ စစ်ရေး ခေါင်းဆောင်များအနေဖြင့် ၎င်းတို့  
လိသုလိ ုအဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆုိနိင်ုသည့် အခြေအနေ တရပ် ဖြစ်ပေါ် စေလျက်ရိှသည်။ 

၆.၂။ ပြနလ်ညက်န ့်သတ်ခြင်း၊ လုံခြုံရေးနှင့် လတ်ွလပ်ခွင့် အားပြုင်မှု 

ဒေသအားလုံးတင်ွ တွေ့ရိှရသောအဓိကတွေ့ရိှချက်မှာ လုံခြုံရေးအခြေအနေက အခွင့် 
အရေးများကုိ လွှမ်းမုိးထားခြင်းဖြစ်သည်။ ကြားကာလ အစီအမံများနှင့် ဖွဲ့စည်းပုံ ဥပဒေ 

များတင်ွ မည်သို့ ပင် ရေးသားထားစေကာမူ လုံခြုံရေးဟသူော စကားရပ်သည် ဖွဲ့စည်းပုံ 
အခြေခံဥပဒေအားလုံးကုိ ကျော်လနွန်ိင်ုကြောင်း တွေ့ရသည်။​  

စစ်ကုိင်းဒေသ၏ အခြခံဥပဒေ မူကြမ်းတင်ွ အများပြည်သူ လုံခြုံရေးကုိ ထိခုိက်ပါက 

အခွင့်အရေးကုိ ကန ့်သတ်နိင်ုကြောင်း ဖော်ပြထားပြး မန္တလေးဒေသ၏ ကြားကာလအစီအမံ 

တင်ွ “ဒီမုိကရေစီနှင့် ဖက်ဒရယ် အခြေခံမူများကုိသော်လည်းကောင်း၊ ပြည်သူ့ကျနး်မာရေး 
နှင့် ပြည်သူတို့၏ ကုိယ်ကျင့်တရားများကုိ လည်းကောင်း ထိခုိက်ပျက်ပြား စေလျှင်” စသော 

အဓိပ္ပါယ်ဖွင့်ဆုိချက် ကျယ်ပြန ့်သည့် အသုံးအနှုနး်များဖြင့် ပေးခ့ဲသော အခွင့်အရေးများကုိ 

ပြနလ်ည် ကန ့်သတ်ထားသည်ကုိ တွေ့ရသည်။  

ထို့ အပြင် မန္တလေးဒေသ၏ ကြားကာလနိင်ုငံရေး အစီအမံတင်ွ ဖွဲ့စည်းပုံဆုိင်ရာ 

ကင်းလတ်ွခွင့်ပါရိှနေသည်။ ပုဒ်မ ၁၅၁ တင်ွ “ဤကြားကာလနိင်ုငံရေးအစီအမံအရ 

ဆောင်ရွက်သည့် ဥပဒေပြုရေး၊ အပ်ုချုပ်ရေး၊ တရားစီရင်ရေး လပ်ုငနး်များ နှင့်စပ်လျဉ်း၍ 

မည်သည့် တရားရုံ းတင်ွမျှ တရားစဲွဆုိပုိင်ခွင့် မရိှစေရ”33ဟ ုအတိအလင်း ဖော်ပြထားသည်။  

ဤအချက်သည် ကြးမားသော အန္တရာယ် အချက်ပြမှုဖြစ်သည်။ ပုဒ်မ (၁၉) တင်ွ 

လတ်ွလပ်စွာထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်ကုိ ခွင့်ပြုပေးထားသော်လည်း၊ ပုဒ်မ (၁၅၁) သည် 

ကြားကာလ အာဏာပုိင်များအနေဖြင့် ဤအစီအမံအောက်တင်ွ ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြစ်သည်ဟ ု

အကြောင်းပြပါက အခွင့်အရေးချ ို းဖောက်မှုများအတက်ွ ပြစ်ဒဏ်မှ ကင်းလတ်ွခွင့် 

33 မန္တလေးဒေသ ကြားကာလ နိင်ုငံရေးအစီအမံ 
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—---------------------------------------------------------------------------—--------------------------------------------------------- 

ပေးလိက်ုခြင်းဖြစ်ရာ လတ်ွလပ်စွာထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်ဆုိင်ရာ အကာအကွယ်များကုိ 

ထိရောက်မှု မရိှစေတောပ့ေ။ 

ထို့ အပြင် မြေပြင်အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက်မှုကုိ လေလ့ာမည်ဆုိပါက 

သီးသန ့်စကားဝုိင်း ဆွေးနွေးခြင်းနှင့် အင်တာဗျူး မေးမြနး်မှု အချက်အလက်များအရ 

ဒေသအားလုံး နးီပါးတင်ွ လုံခြုံရေးကုိ အကြောင်းပြ၍ စတားလင့်အင်တာနက် 

ဖြတ်တောက်ခြင်း၊ သတင်းရယူမှု တင်ဆက်မှုကုိ တားမြစ်ခြင်းတို့ ကုိ ပြုလပ်ုနေသည်ကုိ 

တွေ့ရသည်။  

“စစ်ရေးစစ်ရာ ကိစ္စတွေက သတင်းထုတ်လို့  မရဘူး။ ကျွနတ်ော်တို့  ပြည်သူတွေ သတင်း    
သိပုိင်ခွင့်၊ သတင်းထောက်တွေ သတင်းအချက်အလက် မေးပုိင်ခွင့်တွေက မရိှတောဘူ့း။ 

အဲဒီ့လိ ု အကြောင်းအရာတွေကျရင်တော ့ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော် ပြောဆုိခွင့် ဆုိတာကုိ 

ထိခုိက်လာတယ်လို့ ပြောလို့ ရတယ်။ အကြောင်းပြချက်က စစ်ရေးနဲ ့ လုံခြုံရေး၊ စစ်ရေးနဲ ့ 
ပတ်သက်တဲ ့ အခါကျတော ့ ခက်ပါတယ်”34 ဟ ု ကရင်နပီြည်နယ် အခြေစုိက် 

သတင်းထောက်တဦးကပြောသည်။ 

“ပြးခ့ဲတဲရ့က်ပုိင်းတနုး်ကဆုိရင် ကျွနတ်ော်တို့  မော်ချးီမှာ လေယာဉ်ကြသွားတော ့

လေယာဉ်ကြသွားတယ်ဆုိပြးတော ့ စတားလင့်တွေပိတ်မယ်ဆုိတဲ ့ ဟာမျ ိုးလေးတွေရိှတယ်။ 

တလလောက်ပိတ်မယ်လို့ ပြောတယ်။ ဒါပေမ့ဲ ကျွနတ်ော်တို့ မှာက ဘယ်ကိစ္စကြောင့် 
ဖြစ်လဲဆုိတာ အဓိက မသိဘူးပေါ ့ ဘယ်ကိစ္စကြောင့် ဖြစ်လဲဆုိတာ မသိဘဲနဲ ့ 
သတင်းပေါက်လို့ ၊ အင်တာနက်ကနေ လိင်ုးပေါ်တင်ပြး စကားပြောလိက်ုလို့  ပေါက်တာ 

ပဲဆုိပြးတော ့အကုနလ်ုံးကုိပိတ်တာလည်း ရိှတယ်”35 ဟ ုကရင်နပီြည်နယ်မှ စစ်ရှောင်တဦးက 

ဆုိသည်။ 

“ဆင်ဆာဖြတ်တာလည်း တချုိ့နေရာမှာတော ့ ရိှတယ်။ ဥပမာ- ကုိယ့်ဌာနမှာ သုံးမယ့် 
ဓာတ်ပုံတွေ ပြနပ်ြရတာ သတင်းရေးပြး မတင်ခင်မှာ သူတို့ ကုိ ပြနပ်ြ ဆုိတာမျ ိုးလည်း 
ရိှသလိ၊ု ခြမ်းခြောက်ခံရမှုတွေလည်းရိှတယ်”36 ဟ ု လတ်ွလပ်သော မြနမ်ာသတင်း မီဒီယာ 

ကောင်စီအဖွဲ့ဝင် တဦးက အင်တာဗျူးတင်ွ ပြောခ့ဲသည်။ 

“လုံခြုံရေးအရတော ့ တချုိ့ဒေသတွေမှာ စစ်ရေးအခြေအနေ တင်းမာမှုတွေ စစ်တပ်ရဲ့ 
တိက်ုခုိက်မှုတွေ တင်းမာမှုတွေအခြေအနေရိှတဲအ့ခါမှာဆုိရင်တော ့အင်တာနက်နဲ ့ ပတ်သက် 

ပြးတော ့ စည်းကမ်းချက်လေးတွေ ထုတ်ပြနပ်ြးတော ့ သတ်မှတ်တာမျ ိုး တွေရိှတယ်”37 ဟ ု

စစ်ကုိင်းတိင်ုးအခြေစုိက် တက်ကြွလှုပ်ရှားသူတဦးက ဆုိသည်။ 

37 အင်တာဗျူးတင်ွ ပါဝင်ဖြေဆုိသူ၊ စစ်ကုိင်းအခြေစုိက် တက်ကြွလှုပ်ရှားသူ တဦး  
36 အင်တာဗျူးတင်ွ ပါဝင်ဖြေဆုိသူ၊ လတ်ွလပ်သော မြနမ်ာသတင်းမီဒီယာ ကောင်စီအဖွဲ့ဝင်  
35 အင်တာဗျူးတင်ွ ပါဝင်ဖြေဆုိသူ၊ ကရင်နပီြည် ဒေသခံ စစ်ရှောင်  
34 အင်တာဗျူးတင်ွ ပါဝင်ဖြေဆုိသူ၊ ကရင်နပီြည် အခြေစုိက် သတင်းစာဆရာ 
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—---------------------------------------------------------------------------—--------------------------------------------------------- 

လုံခြုံရေးကုိ အကြောင်းပြု၍ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့် နှင့် သတင်းရယူ 

တင်ဆက်ခွင့်တို့ ကုိ ကန ့်သတ်ရာတင်ွ ဒေသဆုိင်ရာ အပ်ုချုပ်သူများက 

တားမြစ်ကန ့်သတ်၍သာ မဟတ်ုဘဲ လတူဦးချင်းကုိယ်စီက မိမိကုိယ်ကုိယ် 

ဆင်ဆာဖြတ်ကန ့်သတ်ခြင်းများ ပြုလပ်ုကြောင်းကုိလည်း တွေ့ရသည်။ ၎င်းသည် 

ကုိယ်တိင်ု၏ လုံခြုံရေးဆုိင်ရာ အတွေ့ အကြုံများကြောင့်သော်လည်းကောင်း 
လမူှုပတ်ဝနး်ကျင်က ပေးသည့် ဖိအားများကြောင့် သော်လည်းကောင်း ဖြစ်နိင်ုသည်။  

“ဥပမာ- လက်နက်ကုိင် အဖွဲ့အစည်းတခုနောက်ခံရိှတဲ ့ မီဒီယာ၊ ဒါမှမဟတ်ု လပုူဂ္ဂိုလ်တွေနဲ ့ 
နောက်ခံဖြစ်စေ၊ ဒီအဖွဲ့ အစည်းကုိ သူတို့က ထောင်ပေးတာ ဖြစ်စေ၊ အဲဒီ့လိ ု နောက်ခံရိှတဲ ့

မီဒီယာတွေတောင်မှ အဲဒီ့အဖွဲ့အစည်းနဲ ့ လိက်ုပြး သတင်းလိက်ုယူရင် သူတို့က လိက်ုလို့  
ရတယ်။ သို့ သော် ပြနရ်ေးတဲန့ေရာမှာ မလတ်ွလပ်တောဘူ့း။ သတင်းရယူတဲ ့နေရာမှာတော ့

လတ်ွလပ်တယ်။ ဖော်ပြတဲန့ေရာမှာ မလတ်ွလပ်တောဘူ့း၊ သူက Self-censorship 

လပ်ုသွားတာ ဖြစ်တယ်”​38 ဟ ုသတင်းစာသင်တနး်ဆရာတဦးက ဆုိသည်။ 

“ဒီနေရာကုိ သိသွားရင် စစ်တပ်က ဗုံးကြမယ်ဆုိတဲ ့ ကောလဟာလတွေ၊ စုိးရိမ်ချက်တွေက 

ပြည်သူတွေဆီမှာ အများကြးရိှနေတော ့ တခုခုသိရင်တောင် မပြောရဲဘူး။ နေရာမသိရင် 

တောင် ကိစ္စလေးတွေဖြစ်သွားတယ်၊ သတင်းလေးတွေ တက်သွားတယ် ဆုိရင်တောင် 

ကုိယ့်လုံခြုံရေးအတက်ွ၊ ကုိယ်နေထုိင်နေတဲဒ့ေသကုိ တခုခု သက်ရောက်မှာ အရမ်းကြး 
စုိးရိမ်တဲအ့တက်ွ ဘာမှာကုိဝင်မပြောကြတောတဲ့ ့ အခြေအနေတွေရိှတယ်”39 ဟ ု ကရင်န ီ

အခြေစုိက် သတင်းထောက်က ဆုိသည်။ 

“တချုိ့သတင်းပရိတ်သတ်တွေထဲမှာလည်း ဒီလိ ု တော်လှနရ်ေး အဖွဲ့တွေကုိ ထောက်ခံတဲ ့

လတူွေ ရိှတဲအ့ခါ ဒီအစုအဖွဲ့တွေရဲ့ ဖုံးဖိထားချင်တဲ ့ ဖုံးဖိထားသင့်တယ်လို့  ယူဆထားတဲ ့

ကိစ္စရပ်တွေ ရိှတယ်။ နောက်တခုက လုံးလုံးကုိ ဖုံးဖိထားချင်တဲ ့ သတင်း အချက်အလက် 

တွေလည်း ရိှကောင်းရိှမယ်။ အဲဒ့ါကုိ ရေးသားလိက်ု၊ ထုတ်ဖော်လိက်ုတဲအ့ခါကျရင် 

သက်ဆုိင်ရာ တာဝနရိှ်သူတွေမဟတ်ုဘဲနဲ ့ တာဝနရိှ်သူတွေကုိ ပ့ံပုိး ထောက်ခံ နေသူတွေ 
ကလည်း ဒီ social media တွေကနေ ဘယ်သတင်းဌာနလဲ သတင်း မီဒီယာတွေကုိ 

သူတို့ ကုိတော ့ တခုခုတော ့ ကုိင်တယ်ွ ရတောမ့ယ်လို့  ဘေးကနေ နနဲလဲေး လှုံ့ဆော်ပေး 
ရမယ်ဆုိတဲ ့ ဟာမျ ိုးတွေလည်း ကြုံရတာမျ ိုးတွေရိှတယ်။ ပြးရင် post တင်ပြးရင် ကုိယ့်ရဲ့ 
သတင်းဌာနရဲ့ သူတို့မကြည်ဖြူတဲ ့ သတင်းဌာနရဲ့ စာမျက်နှာတွေ၊  အထူးသဖြင့်တော ့

facebook page တွေပါပဲ screenshot လပ်ုပြးတော ့ post တင်လိက်ုတာမျ ိုးတွေနဲ ့ 
အဲလိ့လုှုံ့ဆော်နေတဲဟ့ာမျ ို းတွေနဲ ့ တွေ့ရတယ်”40 ဟ ု လတ်ွလပ်သောမြနမ်ာ သတင်းမီဒီယာ 

ကောင်စီအဖွဲ့ဝင်တဦးက ဆုိသည်။ 

40 အင်တာဗျူးတင်ွ ပါဝင်ဖြေဆုိသူ၊ လတ်ွလပ်သော မြနမ်ာ သတင်းမီဒီယာကောင်စီအဖွဲ့ဝင်  
39 အင်တာဗျူးတင်ွ ပါဝင်ဖြေဆုိသူ၊ ကရင်နအီခြေစုိက် သတင်းစာဆရာတဦး 
38 အင်တာဗျူးတင်ွ ပါဝင်ဖြေဆုိသူ၊ သတင်းမီဒီယာကျွမ်းကျင်သူ  
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—---------------------------------------------------------------------------—--------------------------------------------------------- 

ဇယား ၃။ ဒေသအလိက်ု လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့် (FOE) အာမခံချက်နှင့် 
ကန ့သ်တ်ချက်များ နှိုင်းယှဉ်ချက် 

ကြားကာလ အစီအမံ ဥပဒေတွင် 
အသိအမှတ်ပြုထားမှု 

ပြနလ်ညက်န ့်သတ်ထားမှု လက်တွေ 
မြေပြင်အခြေအနေ 

ဖက်ဒရယ် ဒီမုိကရေစီ 
ပဋိညာဉ် 

အခြေခံလူ့အခွင့်အရေးများ
ကုိ ရပုိင်ခွင့်ရိှသည်။ 

တသီးပုဂ္ဂလ FOE ထက် 

စုပေါင်းအခွင့်အရေး (Collective 

Rights) နှင့် 
တိင်ုးရင်းသားအခွင့်အရေးကုိ 

ပုိမုိဦးစားပေးထားသည် ။ 

တိကျသော စံနှုနး်များ 
မပါရိှဘဲ ယေဘုယျ 
ဆနလ်နွး်နေခြင်း။ 

ကရင်နပီြညန်ယ် 
ကြားကာလ အစီအမံ 

လူ့အခွင့်အရေး 
စံတနဖုိ်းများကုိ 

လေးစားမည်။ 

ဥပဒေဖြင့် 
ကန ့သ်တ်ထားခြင်းထက်၊ 
ဥပဒေကွက်လပ် 

ဖြစ်နေခြင်းကပင် ကန ့သ်တ်ချက် 

ဖြစ်နေသည်။ 

လုံခြုံရေးအကြောင်းပြ 

ချက်ဖြင့် အမိန ့် 
ထုတ်ပြနခ်ျက်များဖြင့် 
ကန ့်သတ်။ 

စစ်ကုိင်းဖက်ဒရယ်ယူနစ် 
ကြားကာလ ဖွဲ့စညး်ပုံ 
အခြေခံဥပဒေ 

လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော် 

ပြောဆုိခွင့်၊ ရေးသား 
ထုတ်ဝေခွင့် ရိှကြောင်း အတိ 

အလင်း ပြဋ္ဌာနး်ထားသည်။ 

(၁) အများပြည်သူလုံခြုံရေး၊ (၂) 

ပဋိပက္ခဖြစ်စေမှု၊ (၃) ဂုဏ်သိက္ခာ 

ထိခုိက်စေမှု တို့ ဖြင့် 
ကန ့သ်တ်ထားသည်။ 

အပ်ုချုပ်ရေးအာဏာ 

နေရာအလိက်ု 

ကဲွပြားနေခြင်း။ 

မန္တလေးဒေသ ကြားကာလ 
နုိင်ငံရေး အစီအမံ  

လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော် 

ပြောဆုိခွင့်၊ ရေးသား 
ထုတ်ဝေခွင့် ရိှကြောင်း အတိ 

အလင်း ပြဋ္ဌာနး်ထားသည်။ 

ပြည်သူ့ကုိယ်ကျင့်တရားနှင့် 
ဒီမုိကရေစီ/ဖက်ဒရယ် 

အခြေခံမူများကုိ မထိခုိက်ရဟ ု

ကန ့သ်တ်ထားသည်။ 

နေရာအလိက်ု 

သီးခြားကန ့်သတ်။ 

 

၆.၃။ ဖွဲ့စညး်ပုံများတွင် သက်ဆုိင်သူအားလုံး ပါဝင်နုိင်မှု အားနညး်ခြင်း 

ဤကြားကာလ ဖွဲ့စည်းပုံများနှင့် အစီအမံများ ရေးဆဲွရာတင်ွ သက်ဆုိင်သူ အားလုံး 
ပါဝင်သည်ဟ ု ကြွေးကြော်ထား သော်လည်း၊ လက်တွေ့တင်ွ နိင်ုငံရေးနှင့် လက်နက်ကုိင် 

အင်အားစု အများစုသာ ပါဝင်နေသည်ကုိ တွေ့ရသည်။​ 

ကရင်နပီြည်နယ် ကြားကာလအစီအမံ၏ ကရင်နပီြည် အတိင်ုပင်ခံကောင်စီ 

ဖွဲ့စည်းခြင်းတင်ွ အဓိက အစုအဖွဲ့ (၅)ဖွဲ့ကုိ တိင်ုးရင်းသား လက်နက်ကုိင်အဖွဲ့များ၊ နိင်ုငံရေး 
ပါတီများ၊ လွှတ်တော်ကုိယ်စားလှယ်များ၊ လငူယ် အင်အားစု၊ အရပ်ဖက်အဖွဲ့များနှင့် သပိတ် 

ကော်မတီများနှင့် အမျ ိုးသမီးကုိယ်စားပြု အဖွဲ့များဟ ု အတိအလင်း ဖော်ပြထားသည်။ 

ဖက်ဒရယ် ဒီမုိကရေစီပဋိညာဉ်၊ စစ်ကုိင်းဖက်ဒရယ်ယူနစ် ကြားကာလဖွဲ့စည်းပုံ အခြေခံ 
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မြနမ်ာတ့ော်လှနရ်ေးကာလ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့် - ဥပဒေပြဋ္ဌာနး်ချက်နှင့် လက်တွေ့ ကွာဟချက်​
—---------------------------------------------------------------------------—--------------------------------------------------------- 

ဥပဒေနှင့် မန္တလေးဒေသ ကြားကာလ နိင်ုငံရေး အစီအမံတို့တင်ွလည်း အလားတ ူ အစုအဖွဲ့ 
များ ပါဝင်သည်ဟ ု ဖော်ပြထားသည်။ သုတေသန၏ သီးသန ့်စကားဝုိင်းဆွေးနွေးခြင်း 
အချက်အလက်များက ၎င်းကုိ စာရင်းဖြည့်ရုံသက်သက် ပါဝင်စေခြင်းဟ ု မြင်ကာ 

စစ်မှနသ်ော ပြည်သူ့သဘောထား တောင်းခံမှုနှင့် မတညီူဟ ုကောက်ချက်ချသည်။​ 

“ဒီကြားကာလ အစီအမံတွေ ဆဲွတနုး်က အကျ ုံးဝင်ခြင်း၊ မဝင်ခြင်းကျတော ့ဒေသ အလိက်ု 

ခဲွပြောရမယ်။ အားလုံး မဟတ်ုပေမ့ဲ။ အချုိ့ဒေသတွေမှာတော ့သူ့ဒေသမှာရိှတဲ ့အစုအဖွဲ့တွေ 
အကုနလ်ုံးကုိ စည်းနှောင်မိတယ်ပေါ။့ ကြုးစားပြးတော ့ စုကြတယ်။ ဒါပေမ့ဲ သူတို့ ရဲ့ 
အထုိင်ကုိက စ စဉ်းစားကတည်းကုိက သူတို့က ဒီတော်လှနရ်ေး ဘက်တော်သားဆုိတဲ ့

အထုိင်က စရတာကုိး။ အကုနလ်ုံး Issue တော ့စုံတယ်၊ ဒါပေမ့ဲ လတူွေက ရောနေတယ်ဆုိ 

ရင်လည်း အဲဒ့ါ ပြဿနာရိှတာပေါ။့ ရိှတော ့ ကျွနတ်ော်တို့က တော်လှနရ်ေးစည်းနဲ ့ 
အရင်ထားလိက်ုတဲ ့အချနိမှ်ာ စပြး အကျ ုံးဝင်မှုမှာ ကန ့်သတ်မှု ရိှသွားတာ”41  

သုတေသန အင်တာဗျူးတင်ွ ပါဝင်ဖြေဆုိသူ သတင်းသမားများနှင့် ပြည်သူများကမူ 

ကြားကာလအစီအမံ ဥပဒေများ ရေးဆဲွသည့် လပ်ုငနး်စဉ်များကုိ မသိရိှခ့ဲကြောင်း 
ထောက်ပြသည်။  

“လတ်ွလပ်တဲ ့ သတင်းမီဒီယာကောင်စီက ၂၀၂၃ ဒီဇင်ဘာမှာ ပေါ်လာတာဆုိတော ့ သူတို့  
ဒီဟာတွေ ပြုစုတဲအ့ခါမှာ ဥပမာ-မန္တလေးနဲ ့ စစ်ကုိင်းကတော ့ဒီထက်နောက်ကျတယ်။​ ၂၀၂၅ 

ကျတောမှ့ ပြုစုတာ တွေ့ရတယ်။ ကရင်န ီ ပြည်နယ် ကတော ့ အဲဟ့ာထက် 

နနဲစဲောတယ်ပေါန့ော်။ အခုဒီ မန္တလေးတို့  စစ်ကုိင်းတို့ မှာတော ့ ဒီ IPCM ကပါတယ်လို့ လည်း 
ကျွနတ်ော်သိသလောက်တော ့ မကြားမိဘူး။”42 ဟ ု သတင်းစာသင်တနး်ဆရာတဦးက 

ဆုိသည်။ 

“IPCM (လတ်ွလပ်သော မြနမ်ာသတင်းမီဒီယာ ကောင်စီ) နဲ ့ တိင်ုပင်ညှိနှိုင်းတာမျ ိုး၊ 
အကြပြုမှုလေးတွေ၊ မှတ်ချက်လေးတွေ တောင်းတာမျ ိုးတွေမရိှဘူး​”43 ဟ ုIPCM အဖွဲ့ဝင်က 

ပြောခ့ဲသည်။ 

“ဥပဒေတွေ၊ မူဝါဒတွေ ရေးဆဲွတဲ ့ အချနိမှ်ာကျရင်တော ့ ကျွနတ်ော် သိသလောက် 

ဆုိရင်တော ့ ဟိ ု ပါဝင်သင့်တဲ ့ အဖွဲ့အစည်းတွေ၊ ဥပမာ အမျ ိုးသမီးအဖွဲ့တွေ၊ 
နိင်ုငံရေးအဖွဲ့တွေ၊ လက်နက်ကုိင်အဖွဲ့တွေ သူက ခေါ် ပြးတော ့ ဆွေးနွေးကြတယ်လို့ တော ့

သိတယ်။ ဒါပေမ့ဲ ခုနဟာမျ ိုး တချုိ့ကျွနတ်ော်တို့  သတင်းသမားတွေကျတော ့ အပြင်လ၊ူ 

43 အင်တာဗျူးတင်ွပါဝင်ဖြေဆုိသူ၊ လတ်ွလပ်သာမြနမ်ာသတင်းမီဒီယာကောင်စီအဖွဲ့ဝင် 

42 အင်တာဗျူးတင်ွ ပါဝင်ဖြေဆုိသူ၊ သတင်းစာသင်တနး်ဆရာ 
 

41 သီးသန ့်စကားဝုိင်းဆွေးနွေးခြင်းတင်ွ ပါဝင်ဆွေးနွေးသူ၊ ကရင်နပီြည်၏ ကြားကာလအစီအမံ 
ရေးဆဲွရေးလပ်ုငနး်စဉ်တင်ွ ပါဝင်ခ့ဲသူတဦး 
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မြနမ်ာတ့ော်လှနရ်ေးကာလ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့် - ဥပဒေပြဋ္ဌာနး်ချက်နှင့် လက်တွေ့ ကွာဟချက်​
—---------------------------------------------------------------------------—--------------------------------------------------------- 

အရပ်သားတွေ ဖြစ်နေတာပေါန့ော်။ ဆုိတော ့ အဲဒီ့လိဟုာမျ ို းတွေမှာတော ့ ကျွနတ်ော်တို့က 

မသိဘူးလို့ ပဲ ပြောရမယ်”44 ဟ ုကရင်နအီခြေစုိက် သတင်းထောက်တဦးက ဆုိသည်။ 

သီးသန ့်စကားဝုိင်း ဆွေးနွေးမှုအချက်အလက်များအရမူ မီဒီယာကုိ ပါဝင် 

ဆောင်ရွက်သူထက် ပြင်ပမှ ထိနး်ကျောင်းသူ စတတု္ထ မဏိ္ဍုင်အဖြစ်သာ ရှု မြင်ကြသဖြင့် 
၎င်းတို့ ကုိ ပြနလ်ည် ထိနး်ကျောင်းမည့် ဥပဒေများ ရေးဆဲွရာတင်ွ ၎င်းတို့ ကုိယ်တိင်ု 

မပါဝင်ရဘဲ ဖယ်ထုတ်ခံခ့ဲရခြင်း ဖြစ်သည်ဟ ုဆုိသည်။​ 

“ကြားကာလ အစီအမံတွေမှာ Representation ကုိ စဉ်းစားရင် မီဒီယာက နည်းနည်းတော ့

ခေါင်းစားတဲ ့ အထဲမှာ ပါတယ်။ ဘာဖြစ်လို့ လဲဆုိတော ့ သူက စတတု္ထ မဏိ္ဍုင်လို့  ပြောတဲ ့

အတက်ွ သူက ကြားကာလ အစီအမံမှာ ထည့်မတက်ွဘူး။ သူက မဏိ္ဍုင်ကြး သုံးရပ်ပဲ 

ပြောတာ ဘယ်တောန့ေနေ ကျတော့်တို့  တော်တော် များများက မီဒီယာကုိ 

ထည့်မတက်ွကြဘူး။ အဲဒ့ါကြောင့် CSO Representation တွေတောင်မှ ဒီကြားကာလ 

အစီအမံတွေ ပြောဖို့ ဆုိတာ နည်းနည်းခက်တယ်။ သူ ဘယ်အထုိင်က ပြောမှာလဲပေါ၊့ 
အခြေခံမူမှာပဲ ပြောလို့ ရတယ်။ ဒါပေမ့ဲ အဲဒ့ါကြးကုိ ပုံဖော်ပြး အပ်ုချုပ်တဲအ့ချနိမှ်ာ 

အပ်ုချုပ်ရေး၊ ဥပဒေပြုရေး၊ တရားစီရင်ရေးမှာ သူ့ရဲ့ Mechanism၊ ယန္တရားနဲ ့ 
ပြနသွ်ားပြးတော ့ CSO တွေနဲ ့ ဒီတခြား အင်အားစုတွေက ဘယ်မှာ သပိတ်ကော်မတီက 

ဘယ်မှာ သွားပါလဲဆုိတော ့ အတိင်ုပင်ခံကောင်စီမှာပဲ အမြင့်ဆုံး ပါနိင်ုတယ်”45 ဟ ု

နည်းပညာပုိင်းအထောက်အကူပြုခ့ဲပြး ဆွေးနွေးပဲွတင်ွ ပါဝင်သူ က ဆုိသည်။ 

မန္တလေးဒေသ၏ ကြားကာာလ နိင်ုငံရေးအစီအမံရေးဆဲွစဉ်က Telegram, Signal, 

Email တို့ မှတဆင့် ပြည်သူ့ အကြပြုချက် ရယူခ့ဲသည်ဟ ု ဆုိသော်လည်း ၎င်းသည် ပေးပို့ မှ 

လက်ခံသည့် ပုံစံ (passive participation) သာဖြစ်ပြး၊ တက်ကြွစွာ ဖိတ်ခေါ်ဆွေးနွေးခြင်း 
(active consultation) မဟတ်ုပေ။ ထို့ ကြောင့် လတ်ွလပ်စွာထုတ်ဖော် ပြောဆုိခွင့်နှင့် မီဒီယာ 

လတ်ွလပ်ခွင့်အတက်ွ အရေးပါသော အကာအကွယ်များသည် မူကြမ်းများတင်ွ 

ပါဝင်မလာခ့ဲပေ။​ 

၆.၄။ ပါဝင်ခွင့်မရနုိင်ခြင်း၏ နောက်ကွယ်မှ အကြောင်းတရားများနှင့် ကန ့သ်တ်ချက်များ 

ကြားကာလ အစီအမံများနှင့် ဖွဲ့စည်းပုံဆုိင်ရာ ဥပဒေများတင်ွ သက်ဆုိင်သူအားလုံး 
မပါဝင်နိင်ုခြင်းသည် တမင် ရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှ ဖယ်ထုတ်ခြင်း မဟတ်ုဘဲ၊ တော်လှနရ်ေး 
ကာလ၏ ဖွဲ့စည်းပုံဆုိင်ရာနှင့် လက်တွေ့မြေပြင် ကန ့သ်တ်ချက်များကြောင့်လည်း ဖြစ်သည်။ 

45 သီးသန ့်စကားဝုိင်းဆွေးနွေးခြင်းတင်ွ ပါဝင်ဆွေးနွေးသူ၊ ကရင်နပီြည်၏ ကြားကာလအစီအမံ 
ရေးဆဲွရေးလပ်ုငနး်စဉ်တင်ွ ပါဝင်ခ့ဲသူ 

44 အင်တာဗျူးတင်ွပါဝင်ဖြေဆုိသူ၊ ကရင်နပီြည်နယ်အခြေစုိက် သတင်းစာဆရာတဦး  
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မြနမ်ာတ့ော်လှနရ်ေးကာလ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့် - ဥပဒေပြဋ္ဌာနး်ချက်နှင့် လက်တွေ့ ကွာဟချက်​
—---------------------------------------------------------------------------—--------------------------------------------------------- 

ဤဖွဲ့စည်းပုံမူကြမ်းများ စတင်ရေးဆဲွချနိသ်ည် မြေပြင်တင်ွ စစ်ရေးအရ ရင်ဆုိင် 

တုံ့ ပြန ် နေရချနိလ်ည်းဖြစ်သည်။​ စစ်တပ်၏ အရပ်သားများအပေါ် ပစ်မှတ်ထား 
တိက်ုခုိက်သည့် လေကြောင်းတိက်ုခုိက်မှုနှင့် စစ်ကြောင်းထုိးမှုများကြောင့် လစုူလဝူေးဖြင့် 
သဘောထား ခံယူခြင်းများ ပြုလပ်ုနိင်ုခြင်းမရိှပါ။ ထို့ ကြောင့် မူဝါဒ ရေးဆဲွသူများသည် 

ကျဉ်းမြောင်းသော အစုအဖွဲ့ငယ်များဖြင့်သာ လျှုိ့ဝှက်ဆွေးနွေး ဆုံးဖြတ်ရလေရိှ့ရာ၊ 
ကျယ်ပြန ့သ်ော ပါဝင်မှုကုိ ဟန ့တ်ားစေသည်။ ထုိအကန ့်အသတ်ကုိ သုတေသန အင်တာဗျူး 
တင်ွ ပါဝင်ခ့ဲသည့် သတင်းစာသင်တနး်ဆရာက ဆွေးနွေးထားသည်။  

“တော်လှနရ်ေးကာလ တဖွဲ့နဲတ့ဖွဲ့ လတူယောက်နဲတ့ယောက် အဖွဲ့အစည်းတခုနဲတ့ခု 

လတ်ွလတ်ွလပ်လပ် ဆက်သွယ်ပြောဆုိနိင်ုတဲ ့အနေအထားမရိှဘူး။ လုံခြုံရေးကုိ ဦးစားပေး 
နေကြတဲ ့ အနေအထားလည်းရိှတယ်။ ဥပမာ- စစ်တပ်ဘက်ကုိ သတင်းပေါက် သွားမှာတို့ ၊ 
ဒီလကူ အခုဘာလပ်ုနေလဲပေါ။့ ဒီလကူ ထုိင်းမှာလား နယ်စပ်မှာလား၊ ပြည်တင်ွး မှာလား 
အတိအကျမသိနိင်ုတဲ ့ အနေအထားမျ ို းမှာလည်း သူ့ကုိသွားပြးတော ့ ထိတွေ့ ပြးတော ့

မေးမြနး်ဖို့  ချဉ်းကပ်ဖို့  ကမ်းလှမ်းဖို့  မလပ်ုရဲတာမျ ိုး ဒါလုံခြုံရေးကြောင့်မို့ လို့  အဲဒီ့အနေ 

အထားမျ ို းကုိလည်း နားလည်နိင်ုတယ်”46 ဟ ုသူ က ဆုိသည်။ 

ကြားကာလအစီအမံများကုိ ရေးဆဲွသည့် တော်လှနရ်ေးအင်အားစုများသည် 

စစ်ရေးနှင့် အပ်ုချုပ်ရေးကုိ တပြုင်ထဲ တည်ဆောက်ရသဖြင့်  ဥပဒေပြုရေးဆုိင်ရာ 

ကျွမ်းကျင်မှုနှင့် အချနိပ်ေးနိင်ုမှုတင်ွလည်း အကန ့အ်သတ်များရိှသည်။ ထုိအကန ့်အသတ် 

များကြောင့် မူဝါဒများကုိရေးဆဲွရာတင်ွ နိင်ုငံတကာ စံချနိစံ်ညွှနး်များ သို့ မဟတ်ု ဒီမုိကရေစီ 

စံချနိစံ်ညွှနး်များစသည့် ဝေါဟာရများကုိ နည်းပညာပုိင်းဆုိင်ရာ ဥပဒေ 

သက်ရောက်မှုများကုိ အဓိပ္ပါယ်ဖွင့်ဆုိခြင်း မရိှဘဲ ထည့်သွင်းလေရိှ့ကြသည်။ သုတေသန 

သီးသန ့်ဆွေးနွေးပဲွတင်ွ ပါဝင်သူတဦးက ထုိအချက်ကုိ ယခုက့ဲသို့  ဆွေးနွေးသွားခ့ဲသည်။  

“နိင်ုငံတကာစံနှုနး်ဆုိတာ အသုံးအများဆုံးပဲ၊ တခုခုရေးရင် အဲဒီ့ကနေပဲ စတာပဲ။ နိင်ုငံတကာ 

စံနှုနး်နဲညီ့အောင် ဘယ်လိလုပ်ုရမလဲဆုိတာ စဉ်းစားတာ။ ဒါပေမ့ဲ အဲဒီ့နိင်ုငံတကာ စံနှုနး်က 

ဘာလဲဆုိတာ တကယ်ရော သေချာ နားလည်ကြရဲ့လားဆုိတာ သံသယဝင်ကြတာပေါ။့ 

နိင်ုငံတကာ စံနှုနး်က ဘာလဲပေါ။့ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော် ပြောဆုိ ခွင့်ရိှရမယ် လက်ခံတယ်။ 

ဒါပေမ့ဲ အသေးစိတ် လတ်ွလပ်စွာထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်က ဘာတွေလဲ၊ ဘယ်လိ ု

ကာကွယ်ပေးရမလဲဆုိတဲ ့ အဲစ့ဉ်းစားမှုတော ့ ကျွနတ်ော်ထင်တယ် မရိှဘူးပေါ။့ တကယ် 

လပ်ုတဲအ့ခါကျမှ နောက်ကနေ ပြနလိ်က်ုပြးတော ့ regulate လပ်ုရတာမျ ိုး ဖြစ်လာတယ်လို့  
ထင်တယ်”47 ဟသီုးသန ့်စကားဝုိင်းဆွေးနွေးပဲွတင်ွပါဝင်သူတဦးက ပြောကြားသည်။ 

47 သီးသန ့်စကားဝုိင်းဆွေးနွေးခြင်းတင်ွ ပါဝင်ဆွေးနွေးသူ​၊ ​အမျ ိုးသားညီညတ်ွရေးအတိင်ုပင်ခံကောင်စီ၏ 
ပဋိညာဉ်ရေးဆဲွရေးဖြစ်စဉ်တင်ွ ပါဝင်ခ့ဲသူ 
 

46 အင်တာဗျူးတင်ွ ပါဝင်ဖြေဆုိသူ၊ သတင်းစာသတင်တနး်ဆရာ  
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မြနမ်ာတ့ော်လှနရ်ေးကာလ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့် - ဥပဒေပြဋ္ဌာနး်ချက်နှင့် လက်တွေ့ ကွာဟချက်​
—---------------------------------------------------------------------------—--------------------------------------------------------- 

ထို့ အပြင် လတ်ွလပ်သော သတင်းမီဒီယာကောင်စီသည်လည်း  ၂၀၂၃ခုနှစ် 

နောက်ပုိင်းမှသာ ပေါ်ပေါက်လာခြင်းဖြစ်ပြး လပ်ုငနး် စဉ်များ နောက်ကျနေခြင်းကလည်း 
ပါဝင်ခွင့်ကုိ အကန ့အ်သတ် ဖြစ်စေသည်။ 
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မြနမ်ာတ့ော်လှနရ်ေးကာလ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့် - ဥပဒေပြဋ္ဌာနး်ချက်နှင့် လက်တွေ့ ကွာဟချက်​
—---------------------------------------------------------------------------—--------------------------------------------------------- 

၇။ အကြပြုချက်များ  

၇.၁။ အမျ ို းသားညညွီတ်ရေးအစုိးရ (NUG) နှင့် ဖက်ဒရယ်ယူနစ်များအတွက် 

●​ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်အတက်ွ မူဝါဒစံနှုနး်တခုတည်း သတ်မှတ် 

ထုတ်ပြနရ်န ် - အမျ ိုးသားညီညတ်ွရေး အစုိးရနှင့် ဖက်ဒရယ်ယူနစ်များသည် 

ဖက်ဒရယ်ဒီမုိကရေစီ ပဋိညာဉ် (FDC) ကုိ အခြေခံ၍ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော် 

ပြောဆုိခွင့်၊ သတင်းမီဒီယာ လတ်ွလပ်ခွင့်နှင့် သတင်းရယူပုိင်ခွင့်တို့ ကုိ အကောင် 

အထည်ဖော်ရာတင်ွ လိက်ုနာရမည့် အနည်းဆုံး စံနှုနး်များ (minimum standards) ကုိ 

တနိင်ုငံလုံးအဆင့်ဖြင့် သတ်မှတ်ထုတ်ပြနသ်င့်သည်။ ဤစံနှုနး်များတင်ွ လတ်ွလပ်စွာ 

ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်ကုိ ကန ့သ်တ်နိင်ုသည့် အခြေအနေများကုိ နိင်ုငံတကာ 

လူ့အခွင့်အရေး ဥပဒေအရ တရားဥပဒေနှင့်ညီညတ်ွမှု၊ မဖြစ်မနေလိအုပ်မှု၊ အချ ိုး 
အစားညီမျှမှု စံနှုနး်များအတိင်ုး တိတိကျကျ ဖော်ပြရမည် ဖြစ်သည်။ 

●​ ယေဘုယျဆနသ်ော အသုံးအနှုနး်များကုိ တိကျစွာ အဓိပ္ပါယ်ဖော်ပြရန ် - 

အများပြည်သူ လုံခြုံရေး၊ အများပြည်သူ အကျ ိုးစီးပွား၊ ဂုဏ်သိက္ခာ ထိခုိက်မှု၊ 
ပြည်သူ့ ကုိယ်ကျင့် တရား စသည့် ယေဘုယျ အသုံးအနှုနး်များသည် အခွင့်အရေးကုိ 

အလနွအ်ကျွ ံ ကန ့သ်တ်နိင်ုသည့် အန္တရာယ်ရိှသဖြင့်၊ NUG နှင့် 
ဖက်ဒရယ်ယူနစ်များအနေဖြင့် ယင်းအသုံးအနှုနး်များ၏ အနက်အဓိပ္ပါယ်၊ 
အသုံးချနိင်ုသည့် နယ်ပယ်နှင့် ကန ့သ်တ်ချက်များကုိ မူဝါဒလမ်းညွှနခ်ျက်များဖြင့် 
သတ်မှတ်သင့်သည်။ 

●​ ပြစ်ဒဏ်ကင်းလတ်ွခွင့်ကုိ ပြနလ်ည်သုံးသပ်ခြင်း:- မန္တလေးဒေသ ကြားကာလ 

နိင်ုငံရေးအစီအမံ (မူကြမ်း)မှ  ပုဒ်မ ၁၅၁ က့ဲသို့ သော အာဏာပုိင်များကုိ 

တရားစဲွဆုိခွင့် ပိတ်ပင်ထားသည့် ပြဋ္ဌာနး်ချက်များကုိ ပြနလ်ည်ပြင်ဆင်သင့်သည်။  

●​ လအူပ်ုစု အခွင့်အရေးများနှင့် ယဉ်ကျေးမှု အခွင့်အရေးများသည် ဖက်ဒရယ်စနစ် 

အတက်ွ အရေးကြး သော်လည်း၊ ယင်းအခွင့်အရေးများကုိ လတ်ွလပ်စွာထုတ်ဖော် 

ပြောဆုိခွင့်နှင့် ချတ်ိဆက်မထားပါက အပ်ုစုအမည်ဖြင့် တဦးချင်း၏ ထုတ်ဖော် 

ပြောဆုိခွင့်ကုိ ကန ့သ်တ်ရန ်အသုံးချနိင်ုသည့် အန္တရာယ်ရိှသည်။ ထို့ ကြောင့် လအူပ်ုစု 

အခွင့်အရေးများနှင့် လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်တို့  အကြား ဟနခ်ျက်ညီညီ 

ထိနး်ညှိသည့် မူဝါဒရှင်းလင်းချက်များ ကုိ ထည့်သွင်းရေးဆဲွသင့်သည်။ 
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မြနမ်ာတ့ော်လှနရ်ေးကာလ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့် - ဥပဒေပြဋ္ဌာနး်ချက်နှင့် လက်တွေ့ ကွာဟချက်​
—---------------------------------------------------------------------------—--------------------------------------------------------- 

၇.၂။ ဒေသဆုိင်ရာ စစ်ရေး/အုပ်ချုပ်ရေး ခေါင်းဆောင်များအတွက် 

●​ လုံခြုံရေး အကြောင်းပြချက်ဖြင့် ကန ့သ်တ်မှုများအတက်ွ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်း 
သတ်မှတ်ရန​်

ဒေသဆုိင်ရာ စစ်ရေးနှင့် အပ်ုချုပ်ရေးခေါင်းဆောင်များသည် လုံခြုံရေး အကြောင်း 
ပြချက်ဖြင့် သတင်း ရယူမှု သို့ မဟတ်ု ထုတ်ဖော်ပြောဆုိမှုကုိ ကန ့သ်တ်ရာတင်ွ 

အမိန ့စ်ာ၊ ကာလကန ့သ်တ်ချက်၊ ပြနလ်ည် သုံးသပ်နိင်ုသည့် နည်းလမ်းများ 
ပါဝင်သည့် လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများကုိ လိက်ုနာရမည် ဖြစ်သည်။ မူလ အခြေအနေ 

အဆုံးသတ်သွားပါက ကန ့သ်တ်ချက်ကုိ အလိအုလျောက် ရုပ်သိမ်းရမည် ဖြစ်သည်။ 

●​ သတင်းမီဒီယာနှင့် ဆက်သွယ်ရေးအတက်ွ ဒေသအလိက်ု သတင်းမီဒီယာ 

ဆက်သွယ်ရေးတာဝနခံ် (media focal person)တဦး သတ်မှတ်ခန ့်ထားသင့်သည်။ 

●​ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိမှုနှင့် ပတ်သက်၍ အာဏာပုိင်များက မတရား 
ဖမ်းဆီးခြင်း၊ post ဖျက်ခုိင်း ခြင်းများ ဖြစ်ပေါ်ပါက အရေးယူနိင်ုသည့် အတင်ွးပုိင်း 
တိင်ုကြားမှု ယန္တရား ကုိ ဖနတီ်းထားသင့်သည်။ 

၇.၃။ အရပ်ဘက်အဖွဲ့အစညး်များနှင့် သတင်းမီဒီယာများအတွက် 

●​ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်သည် လုံခြုံရေးနှင့် ဆန ့က်ျင်ဘက် 

မဟတ်ုကြောင်း အဆုိပြုခြင်း​
အရပ်ဘက်အဖွဲ့အစည်းများနှင့် မီဒီယာများသည် လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့် 
ကုိ လုံခြုံရေး၏ ရနသူ်အဖြစ် မမြင်ဘဲ၊ တော်လှနရ်ေးအပ်ုချုပ်ရေး၏ တရားဝင်မှုကုိ 

မြငှ့်တင်ပေးနိင်ုသည့် အရာအဖြစ် ပုံဖော်၍ မူဝါဒဆုိင်ရာ အဆုိပြုချက်များကုိ 

တင်ပြသင့်သည်။ 

●​ ပြဿနာ ဖြေရှင်းမှုကုိပါ ဦးတည်သည့် စည်းရုံ းလှုံ့ဆော်မှု (Solution-Oriented 

Advocacy): လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့်နှင့် ပတ်သက်၍ အာဏာပုိင်များကုိ 

ကန ့ကွ်က်ရုံ  သက်သက် မဟတ်ုသည့် နည်းလမ်းများကုိ တွဲဖက်တင်ပြသင့်သည်။ 

(ဥပမာ - စစ်ရေးသတင်း ထုတ်ပြနမ်ှုဆုိင်ရာ လမ်းညွှနခ်ျက် (Reporting Guideline) 

ကုိ မီဒီယာများဘက်က ရေးဆဲွပြး အာဏာပုိင်များနှင့် ညှိနှိုင်းခြင်း)။ 

●​ မြေပြင် ချ ိုးဖောက်မှုများကုိ စနစ်တကျ မှတ်တမ်းတင်ရန​်

ဥပဒေတင်ွ အသိအမှတ်ပြုထားသော်လည်း လက်တွေ့မြေပြင်တင်ွ ဖြစ်ပေါ်နေသည့် 

လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့် ချ ိုးဖောက်မှုများကုိ ဒေသအလိက်ု၊ အမျ ိုးအစား 
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မြနမ်ာတ့ော်လှနရ်ေးကာလ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့် - ဥပဒေပြဋ္ဌာနး်ချက်နှင့် လက်တွေ့ ကွာဟချက်​
—---------------------------------------------------------------------------—--------------------------------------------------------- 

အလိက်ု စနစ်တကျ မှတ်တမ်းတင်ခြင်းဖြင့် မူဝါဒဆုိင်ရာ စည်းရုံ း 
လှုံ့ဆော်ခြင်းအတက်ွ အခြေခံအချက်အလက်များ တည်ဆောက်သင့်သည်။ 

●​ ပြည်သူလထုူအတက်ွ ဒစ်ဂျစ်တယ် လုံခြုံရေး လမ်းညွှနမ်ျား: အထူးသဖြင့် မန္တလေး 
က့ဲသို့ သော စစ်တပ် ထိနး်ချုပ်ရာနေရာများနှင့် ရောစပ်နေသည့် ဒေသများတင်ွ 

မိမိကုိယ်ကုိ ဆင်ဆာဖြတ်ခြင်း လျောက့ျ စေရနနှ်င့် ဘေးကင်းလတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော် 

ပြောဆုိခွင့်ရမည့် နည်းလမ်းများနှင့် ဒစ်ဂျစ်တယ် လုံခြုံရေးဆုိင်ရာ အသိပညာပေးမှု 
များကုိ အရပ်ဘက်အဖွဲ့ များက ဦးဆောင်ပြုလပ်ုသင့်သည်။ 
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မြနမ်ာတ့ော်လှနရ်ေးကာလ လတ်ွလပ်စွာ ထုတ်ဖော်ပြောဆုိခွင့် - ဥပဒေပြဋ္ဌာနး်ချက်နှင့် လက်တွေ့ ကွာဟချက်​
—---------------------------------------------------------------------------—--------------------------------------------------------- 

ကုိးကားချက်များ  

●​ ကရင်နပီြည် ကြားကာလ အပ်ုချုပ်ရေးကောင်စီ။ (၂၀၂၃)။ ကြားကာလ 

စီမံအပ်ုချုပ်မှုဆုိင်ရာ အစီအမံများ။ 

●​  

●​ မန္တလေးတိင်ုး လွှတ်တော်ကုိယ်စားပြု ကော်မတီ။ (၂၀၂၅)။ မန္တလေးဒေသ ကြားကာလ 

နိင်ုငံရေး အစီအမံ။  

●​  

●​ စစ်ကုိင်း ဖက်ဒရယ်ယူနစ်လွှတ်တော်။ (၂၀၂၅)။ စစ်ကုိင်းဖက်ဒရယ်ယူနစ် 

ကြားကာလဖွဲ့စည်းပုံ အခြေခံဥပဒေ။  

●​ လူ့အခွင့်အရေး ကြေငြာစာတမ်း (UDHR) အပုိဒ် ၁၉  

●​ အပြည်ပြည်ဆုိင်ရာ နိင်ုငံသားရေးနှင့် နိင်ုငံရေး အခွင့်အရေး သဘောတစူာချုပ် 

●​ အမျ ိုးသားညီညတ်ွရေး အတိင်ုပင်ခံကောင်စီ။ (၂၀၂၂)။ ဖက်ဒရယ်ဒီမုိကရေစီ ပဋိညာဉ် 

(အပုိင်း-၁)။ 

●​  

●​ အမျ ိုးသားညီညတ်ွရေး အတိင်ုပင်ခံကောင်စီ။ (၂၀၂၂)။ ဖက်ဒရယ်ဒီမုိကရေစီ ပဋိညာဉ် 

(အပုိင်း-၂)။ 

●​ ဂျရက် ဘစ်ဆင်းဂါး (၂၀၂၅ မေလ) “မြနမ်ာနိင်ုငံရိှ နိင်ုငံတော်မဟတ်ုသော 

အပ်ုချုပ်ရေးအဖွဲ့များ၏ စီးပွားရေး စီမံအပ်ုချုပ်မှု - အလားအလာများနှင့် စိနခ်ေါ်မှုများ 
(သို့ မဟတ်ု) ကျရောက်နိင်ုသော အန္တရာယ်များ”​ ISEAS Publishing 

●​ နော ့ ဒီစီ (၁၉၉၀) အဖွဲ့အစည်းများ၊ အဖွဲ့အစည်းဆုိင်ရာ ပြောင်းလဲမှုနှင့် စီးပွားရေး 
စွမ်းဆောင်ရည်။ ကင်းဘရေ့ချ၊် အင်ဂလန၊် ကင်းဘရေ့ချ ်တက္က သုိလ်ပုံနှပ်ိတိက်ု။​ 
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